Rada Miegjska

w Belchatowie UCHWALA NR XXVII/243/16
RADY MIEJSKIEJ W BELCHATOWIE

Z dnia 27 pazdziernika 2016 r.

w sprawie przyjecia "Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla
Miasta Betchatowa na 2017 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2016 r. poz. 446 i poz. 1579), art. 4' ust. 1, 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz, U. z 2016 r. poz. 487, Dz. U. z
2015 r. poz. 1893) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) Rada Miejska w Betchatowie uchwala, co

nastepuje:
§ 1. Przyjmuje sie "Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Miasta
Betchatowa na 2017 rok” w brzmieniu jak w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Betchatowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXVII/243/16
Rady Miejskiej w Betchatowie
z dnia 27 pazdziernika 2016 r.

PROGRAM PROFILAKTYK] | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH MIASTA
BELCHATOWA NA 2017 ROK

I. Wprowadzenie i diagnoza

Szkody powodowane przez atkoholizm, jak i ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu
wystepuja w wielu wymiarach:

» jednostkowym (oddziatujg negatywnie na zdrowie fizyczne 1 psychiczne oséb pijgcych),

« spotecznym (negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne czionkow rodzin,

przemoc w rodzinie, zaktécenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, ubdstwo i bezrobocie, etc.),

« ekonomicznym (koszty: leczenia, wypadkow drogowych, zaangazowania wymiaru
sprawiedliwoéci, systemu pomocy spotecznej i ubezpieczen, lecznictwa odwykowego,
przedwczesnej umieralnosci, spadek wydajnosci pracy, itp.). .

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) kwalifikuje alkohol na trzecim miejscu wsérod
czynnikdw ryzyka majacych wptyw na zdrowie i zycie ludnosci i wymienia ponad 60 rodzajow
urazow i schorzen, ktorych przyczyna moze byé alkohol.

W Polsce podstawe prawng rozwiazywania problemdéw alkoholowych stanowi ustawa
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r.
System profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poziomy jest realizowany na
trzech szczeblach administracji publicznej, tj.: centralny, wojewddzki i gminny.

Zrodtem finansowania programu sg w gtownej mierze srodki finansowe budzetu gminy
pochodzace z oplat za Korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow atkoholowych.
Optaty te stanowia dochdéd gminy, ktéry nie moze byé przeznaczony na inne cele - zgodnie z
art. 18> ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkcholowych dla Miasta Betchatowa na
rok 2017 - zwany dalej ,,Programem” - okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimatizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i jest
kontynuacja zadan realizowanych w 2016 roku i w latach poprzednich. Czeicia integralng
niniejszego programu jest ,,Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie”, ktéry stanowi zatacznik nr 4.

Podstawa realizacji Programu jest szeroka wspéipraca instytucji i osob fizycznych
dziatajacych w tym obszarze. Majg one w swojej ofercie szeroki wachlarz dziatan
specjalistycznych, pomocowych, jak i oddziatywan profilaktycznych ksztattujacych pozytywne
postawy i wartosci, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy.

Program jest spdjny ze ,Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta
Betchatowa na lata 2014 - 20207,

Diagnoza

Podstawy Programu na rok 2017 zbudowane s na bazie badan ankietowych wsrod
mtodziezy betchatowskich szkét podstawowych i gimnazjalnych przeprowadzonych w latach
2014-2015, ujetych w ,,Raporcie z ogélnopolskiego badania ankietowego ,,Mtodzi i substancje

psychoaktywne”, _
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Badanie zrealizowane przez Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych,
stanowi ogdlnopolskie spojrzenie na problem palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania
narkotykéw i dopalaczy z perspektywy mtodziezy. Pierwszy sondaz odbyt sie w 2014 roku i
obejmowat V klasy szkét podstawowych oraz Il klasy gimnazjum. Drugi przeprowadzono
doktadnie rok pozniej i objeto nim VI klasy szkét podstawowych oraz Il klasy gimnazjum.
Raport jest poréwnaniem dwoch lat (2014 i 2015) postaw i opinii mtodych ludzi wobec palenia
papierosow i marihuany, spozywania alkoholu oraz zazywania dopalaczy.

Wartoscia tego raportu jest niemalze 70% pokrycie w tej samej prébie docelowej. Dzigki
temu dowiadujemy sie nie tylko, jak rok po roku ksztaltuja sie odpowiedzi respondentéw na
ankietowe pytania, lecz rowniez mozemy przesledzié, jak zmieniat sie ich stosunek do
alkoholu i uzywek oraz doswiadczenia z nimi zwigzane na przestrzeni ostatniego roku edukacji
szkolnej i gimnazjalnej.

Dzigki przeprowadzeniu badania w dwdch kohortach mozliwa byla analiza poréwnawcza
badanych zjawisk w szczegélnie trudnych okresach zyciowych zwiazanych z okresem
dojrzewania i przej$cia do nowej rzeczywistosci szkolnej.

W badaniu skupiono sie na diagnozie wystepowania zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych wéréd mtodziezy szkot podstawowych i gimnazjalnych. Oprécz
zastanowienia sig nad skalg tego problemu przedmiotem analizy byta weryfikacja przekonan i
wiedzy o szkodliwosci substancji psychoaktywnych. Poza tym skupiono sie na pomiarze
natezenia zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych oraz problemie dostepnosci tych
substancji wsréd badanej mtodziezy. W odniesieniu do szkoty podstawowej przedmiotem
badania byto przyjrzenie sie skutkom spozywania atkoholu w opinii badanych uczniéw oraz
proponowanym przez badanych sposobom pomocy réwiesnikom dotknietym problemem
palenia papierosow lub picia alkoholu.

Analiza socjologiczna odnoszaca sie do ucznidéw gimnazjum obejmowata takze zagadnienia
dotyczace marihuany oraz dopalaczy. Ujecie, w kwestionariuszu ankiety skierowanym
do gimnazjalistow, zagadnien dotyczacych tych dwoch substancji okazato sie bardzo trafne.

Jakkolwiek nie mozna jeszcze mowi¢ o powszechnosci palenia marihuany wéréd badanych
gimnazjalistéw, to nalezy monitorowaé to zjawisko, gdyz mamy do czynienia z opinia
o powszechnosci wystepowania zjawiska palenia marihuany wéréd mtodziezy. Z drugiej strony
na horyzoncie pojawia sie kolejny nierozwiazany problem - dopalacze.

Picie alkoholu przez mlodziez

Zagadnieniem podjetym w socjologicznym badaniu empirycznym realizowanym w ramach
programu Zachowaj Trzezwy Umyst sa opinie ucznidw szkét podstawowych na temat
szkodliwosci alkoholu oraz deklaracje uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych dotyczace
jego spozywania.

1. Z zebranych w drodze socjologicznych badan empirycznych danych statystycznych wynika,
ze uczniowie szkét podstawowych czesciej siegali po alkohol niz po papierosa. Mozna to dostrzec
zaréwno wsréd chtopcow jak i dziewczynek. Warto zwréci¢ uwage, Ze po alkohol siegajg czesciej
chtopcy niz dziewczeta. Gdyby potaczyé kategorie odpowiedzi wskazujace na jakiekolwiek
siegniecie po alkohol wskaznik odpowiedzi twierdzacych dla chtopcéw wynositby (2014 - 33%, 2015
- 39%), natomiast dla dziewczat (2014 - 23%, 2015 - 33%). W tej kwestii wyraznie wida¢, e coraz
wiecej dzieci siega po alkohol juz w wieku szkoty podstawowej, jednak nie potrafia one doktadnie
wskazad kiedy to miato miejsce. Sposréd badanych w roku 2014 co siddmy chtopiec i co szesnasta
dziewczynka nie byta w stanie podac wieku, w ktérym po raz pierwszy zdarzyto im sie sprobowaé
alkoholu, natomiast w roku 2015 wskaznik tej odpowiedzi dla chtopcow wynosi  13%,
a dla dziewczat 11%. .

Podobnie sytuacja ma si¢ wsrod ucznidw szkét gimnazjalnych. Jakkolwiek w 2014 roku 37%
chtopcéw, podobnie jak dziewczat (38%) zadeklarowato catkowita abstynencje od alkoholu, to
nie dos¢, ze zjawisko spozywania alkoholu w $rodowisku gimnazjalistow jest zjawiskien dosy¢
powszechnym, to nalezy zaznaczy¢, Ze w 2015 roku odsetek dziewczat deklarujacych
abstynencje¢ od alkoholu spadt o 9% ! Poza tym, dziewczeta czesciej niz w 2014 roku
wskazywaly, Ze po raz pierwszy spozyly alkohol w wieku 14 lat (réznica 5%). Wzorem uczniow
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szkot podstawowych, mtodziez czedciej niz w roku poprzednim nie jest w stanie podac wieku, w
ktorym nastapito pierwsze spozycie atkoholu.

2. W roku 2014 uczniowie szkdt podstawowych niemalze zgodnie deklarowali, ze pierwszym
alkoholem byto piwo dla 17% chiopcdw i 12% dziewczat oraz szampan dla 11% chtopcow i 9%
dziewczat, zas pozostate trunki, takie jak wino (chtopcy - 4%, dziewczeta - 2%), drink (chtopcy -

2%, dziewczeta - 1%) oraz wodka (chtopcy - 3%, dziewczeta - 1%) spozywane by{y przez
nielicznych. Poréwnanie wynikdw socjologicznych badan z roku 2014 i 2015 wskazuje na meznaczny
wzrost zainteresowania dzieci wszystkimi rodzajami alkcholu. Zwigksza sie takze odsetek
badanych, ktérzy nie byli swiadomi, jaki byt ich pierwszy alkohol.

3. Wérod ucznidw szkot podstawowych problem spozywania alkoholu wydaje sie byé¢ znikomy,
chociaz niepokojace jest, ze z roku na rok rosnie odsetek badanych, ktorzy przyznali sie do
spozycia alkoholu na 30 dni przed badaniem. Sposrod badanych w 2014 roku 7% chiopcow i 5%
dziewczat ze szkot podstawowych przyznato sie do spozycia alkoholu w okresie co najmniej 30 dni
przed badaniem, natomiast w roku 2015 byto to juz 10% chiopcow i 8% dziewczat.

Jezeli chodzi o gimnazja, to sytuacja wyglada znacznie gorzej. Jakkolwiek w 2014 roku 25%
chtopcéw i 24% dziewczat zadeklarowato spozycie alkoholu na 30 dni przed badaniem, to w
2015 roku wskaznik ten wynosi juz 35% dla chtopcoéw i nieco wiecej, bo 36% dla dziewczat, W
tej kwestii nalezy podkresli¢ wyrazng zmiane na gorsze.

4. Z roku na rok rosnie wskaznik badanych, ktérzy nie wiedza jaki rodzaj trunku spozywali oraz
spada wskaznik catkowitych abstynentow. Badani uczniowie szkédt podstawowych czesciej niz rok
temu pija piwo (rok 2014: chtopcy 6%, dziewczeta 3%; rok 2015: chtopcy 8%, dziewczeta 6%), wino
(rok 2014: chtopcy i dziewczeta 1%; rok 2015: chtopcy i dziewczeta 2%), wodke (rok 2014: chtopcy
i dziewczeta 1%; rok 2015: chlopcy 2%, dziewczeta 1%), drink (rok 2014: chtopcy
i dziewczeta 1%; rok 2015: chtopcy 2%, dziewczeta 1%).

Z kolei badani uczniowie gimnazjum, ktorzy przyznali sie do spozycia alkoholu, w ciagu 30 dni
przed badaniem, czesciej niz rok temu pili piwe (rok 2014: chtopcy 20%, dziewczeta 19%; rok
2015: chtopcy 26%, dziewczeta 25%) oraz wodke (rok 2014: chtopcy 7%, dziewczeta 6%; rok
2015: chiopcy i dziewczeta po 8%). Zainteresowanie innymi alkoholami pozostaje w duzej
mierze niezmienione. Warto podkresli¢, ze rdznice pici w odniesieniu do spozywania piwa oraz
wodki coraz bardziej sie zacieraja.

5. W kwestionariuszu ankiety skierowanej do gimnazjalistdw postawiono respordentom
dodatkowe pytanie: Czy pites alkohol w ciqgu ostatnich 12 miesiecy? Badani w 2015 roku
w nieznacznej wigkszosci przyznali, ze w ciagu ostatniego roku zdarzyto im sie wypi¢ alkohol
{chtopcy - 51%, dziewczeta - 54%). Dane z 2014 roku wskazywaty jeszcze na odwrotna sytuacje.
Wigkszo$¢ respondentow twierdzita, Ze nie pita (chtopcy - 59%, dziewczeta - 57%). Zaréwno
dziewczeta, jak i chtopcy czesciej niz rok temu spozywali alkohol w réznych postaciach. Réznica w
odsetku os6b spozywajacych to wzrost az o + 10% - 11% !

6. Analizujac w jaki sposéb mtodziez szkét podstawowych spozyta alkohol w 2014 roku nalezy
powiedzied, ze 17% chiopcow i 13% dziewczat zostalo poczestowanych przez rodzicow, 5%
chtopcow i 6% dziewczat podkradio alkohol dorostym, a 4% chtopcow i 2% dziewczat zostato
poczestowanych przez starszych kolegéw. Do samodzielnego zakupu alkoholu przyznato sie 2%
chtopcow. Deklaracje z roku 2015 wskazuja na zwiekszenie odsetek dziewczat poczestowanych
przez rodzicow (+ 4%) oraz chtopcoéw podkradajacych alkohol dorostym (+ 1%). Odsetek chtopcow
czgstowanych alkoholem przez kolegéw i kolezanki réwniez wzrédst. Nie zmienita sie znaczaco
liczba 0s6b samodzielnie kupujacych napoje alkoholowe.

Jezeli chodzi o ucznidw szkot gimnazjalnych to, warto podkresli¢, ze trzy piate z nich ma juz
za sobg inicjacje atkoholowa, ktéra z roku na rok deklaruje coraz wiecej gimnazjalistow.
Najczesciej inicjacja ta byta zwiazana z poczestunkiem przez rowiesnikow (rok 2014: chtopcy -
21%, dziewczeta - 24%; rok 2015: chlopey - 25%, dziewczeta - 31%) - tutaj odnotowujemy
najwigkszy wzrost. Pozostate odpowiedzi nie réznia sie znaczaco na przestrzeni lat: poczestunek
przez rodzicow (rok 2014: chtopcy - 17%, dziewczeta - 18%; rok 2015: chtopcy - 17%,
dziewczeta - 19%), poczestunek przez innych dorostych (rok 2014: chtopcy - 9%, dziewczeta -
10%, rok 2015: chtopcy - 10%, dziewczeta - 11%). Nalezy jednak podkresli¢, ze nieco czeéciej
czestowane alkoholem byty dziewczeta (rok 2014 - 52%; rok 2015 - 61%) niz chtopcy (rok 2014 -
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47%; rok 2015 - 52%), ktoérzy z kolei czesciej sami siggali po alkohol (rok 2014: chiopcy - 7%,
dziewczeta - 3%, rok 2015: chiopcy - 8%, dziewczeta - 4%). Tak znaczny wzrost poczestunkow
dziewczat jest niepokojacy i moze byc niebezpieczny. _ ‘

Palenie marihuany i zazywanie dopalaczy przez befchatowskich gimnazjalistow

Kolejnym zagadnieniem podjetym w badaniu sa doswiadczenia zwigzane z zaiywanierp takiFh
srodkéw psychoaktywnych, jak marihuana i dopalacze. O opinie odnoszaca sie do tych $rodkow
psychoaktywnych byli proszeni jedynie uczniowie szkét gimnazjalnych.

1. Pierwsze pytanie dotyczyto opinii badanych wobec trudnosci zdobycia tych zakazanych
substancji.

Sposrod badanych respondentéw 38% (rok 2014: 28%) gimnazjalistow przyznato sie, ze
zdobycie marihuany bytoby dla nich tatwe lub bardzo tatwe. Zaledwie dla 35% - 34% (rok 2014:
chtopcy - 45%, dziewczeta - 43%) badanych zdobycie marihuany jest niemozliwe.

Wida¢ zatem wyrazny wzrost przeswiadczenia o tatwej dostepnosci narkotyku i wyrazny
spadek przekonania o niemozliwosci jego zakupu. Zwazywszy na fakt, ze dostepno$¢ marihuany,
substancji zakazanej w Polsce, jest wiréd badanej mtodziezy prawie taka sama jak dostepnosé
papierosow, catkowicie legalnych, a zakazanych tylko dla oséb do 18 roku zycia, mozna mowié
0 rosnacym problemie zwiazanym z dostepnoscia marihuany.

Spoéréd badanych uczniow 80% (rok 2014: 85%) chtopcoéw i 84% (rok 2014: 89%) dziewczat
deklaruje, Ze nigdy nie probowato zazy¢ marihuany. Pierwszy kontakt z ta substancja w wieku
mniejszym niz 11 lat miata taka sama liczba respondentéw, jak wczesniej (rok 2014 i 2015:
chiopcy - 2%, dziewczeta - 1%). W wieku 12 - 13 lat pierwszy raz zazylo marihuane 3% chtopcow
i 2% dziewczat, jednak rzadziej niz w wieku 14 lat (chtopcy - 7%, dziewczeta - 6%, rok 2014:
chtopey i dziewczeta - 5%). Sposrdd tych uczniéw, ktorzy kiedykolwiek sprobowali marihuany,
8% chtopcow i 7% dziewczat nie pamieta, kiedy to miato miejsce, (rok 2014: chtopcy - 5%,
dziewczeta - 3%).

2. Pierwszy kontakt z marihuang odbywa sie zazwyczaj za posrednictwem kolegow i kolezanek
(chtopcy - 13%, dziewczeta - 11%), i z roku na rok wskaznik ten roénie (rok 2014: chtopcy - 9%,
dziewczeta 8%). 4% chtopcéw i 2% dziewczat samodzielnie eksperymentuje z tym narkotykiem.
Pozostate wyniki nie rdznig sie zasadniczo od ubiegtorocznych i oscylujg wokdt 1% - tyle mniej
wigce] respondentdw jest czestowanych marihuang przez rodzicéw lub innych dorostych oraz
samodzielnie podkrada specyfik swoim rodzicom. :

3. Odnoszac sig do wynikéw badan przeprowadzonych w roku 2014 mozna powiedzie¢, 7e co
jedenasty chtopiec (9%) i co czternasta dziewczynka (7%) przyznaje si¢ do zapalenia marihuany w
ciagu ostatniego roku przed badaniem. W rok pézniej juz co dsmy chtopiec (12%) i co jedenasta
dziewczynka (9%). Z kolei wérdd przebadanych gimnazjatistow w 2015 roku wskaznik tych, ktérzy
zapalili w ciagu ostatnich 30 dni wzrést dla obu ptci o + 1% (chtopcy - 7%, dziewczeta - 4%).

4. Odnoszac sie do opinii badanych gimnazjalistéw w kwestii potencjalnych zrédet pozyskiwania
marihuany, uczniowie w zdecydowanej wiekszoici nie wiedza, gdzie potencjalnie mogliby kupic¢
marihuane (rok 2014: chiopcy 68%, dziewczeta - 70%, rok 2015: chtopcy i dziewczeta - 62%
i 63%). Biorac jednak pod uwage, ze prawie co trzeci gimnazjalista jest wstanie wskaza¢ miejsca
dostepu do marihuany, mozna méwic o powszechnosci dostepu do tego narkotyku.

W opinii badanych w marihuane moina zaopatrzy¢ sie poprzez internet (rok 2014; chiopcy -
5%, dziewczeta - 4%, rok 2015: chtopcy i dziewczeta - 7%) oraz w szkole (rok 2014: chiopcy -
7%, dziewczgta - 5%, rok 2015: chtopcy - 8%, dziewczeta - 7%). Coraz wigcej uczniéw deklaruje
dostep do marihuany w dyskotece, lokalu (rok 2014: chtopcy - 9%, dziewczeta - 10%, rok 2015:
chtopey - 10%, dziewczeta - 12%) oraz na podwarku, uticy (rok 2014: chtopcy - 17%, dziewczeta
- 15%, rok 2015: chtopcy i dziewczeta - 21%).

W
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5. Respondentom postawiono pytanie: Jak trudne bytoby dla Ciebie zdobycie dopalaczy, gdybys
tego chciat/chciata? Jakkolwiek odsetek badanych przekonanych, ze zdobycie dopalaczy bytoby
bardzo tatwe nieznacznie sie zmienia sie w poréwnaniu do roku poprzedniego (rok 2014: chtopcy -
9%, dziewczeta - 6%, rok 2015: chtopcy - 10%, dziewczeta - 6%), to mozna zauwazyd, -?e coraz
wigcej badanych uwaza zdobycie dopalaczy za tatwe (rok 2014: chlopcy - 19%, dziewczeta - 24%,
rok 2015: chtopcy - 25%, dziewczeta - 31%). Poza tym coraz mniej badanych jest przekonanych o
trudnosciach zwigzanych z zakupem dopalaczy (niemozliwe - rok 2014: chtopcy - 44%, dziewczeta -
39%; rok 2015: chtopcy - 36%, dziewczeta - 32%; bardzo trudne - rok 2014: chiopcy - 28%,
dziewczeta - 31%; rok 2015: chtopcy - 29%, dziewczeta - 31%).

6. Kwestionariusz ankiety zawierat takze pytania dotyczace bezpoirednich doswiadczen
z dopalaczami.

Badanych zapytano ile mieli lat, gdy zdarzyto im sie po raz pierwszy w zyciu sprobowac
dopalaczy. Zgodnie z deklaracjami zaledwie 9% chtopcéw i 6% dziewczat w roku 2014 i 9%
chtopcéw oraz 7% dziewczat w roku 2015 przyznato sie do zazycia dopalaczy. Najczesciej badani
nie pamigtajg kiedy to miato miejsce. Sposréd ogotu badanych 4% chtopcow i 2% dziewczat nie
pamigta kiedy zazylo dopalacze po raz pierwszy (rok 2014 - 3% i 2%), a do sprobowania
dopalaczy w wieku 14 lat przyznato sie 2% badanych. Chtopcy zaczynaja swoja przygode z
dopalaczami wczesniej niz dziewczeta, gdyz 2% chlopcow i 1% dziewczat zazyto je jeszcze
przed ukoniczeniem 12 roku zycia. Do zazycia dopalaczy w wieku 12 - 13 lat przyznato sie od 1%
gimnazjalistow.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Podsumowujac rozwazania na temat zwiazany z paleniem przez miodziez papierosdw, piciem
alkoholu oraz paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nalezy stwierdzié, ze papierosy
nadal stanowia problem, ktory jest kumulowany przez alkohol i narkotyki. Badani uczniowie
najczesciej siegaja po papierosa w okresie przejéciowym ze szkoty podstawowe]j do gimnazjum.

Podobnie jest z sigganiem po atkohol i narkotyki i dopalacze.

Warto podkreslic, ze najczesciej badani uczniowie sa zachecani do zazywania tych
szkodliwych substancji przez swoich kolegdw lub kolezanki. Dotyczy to wszystkich sfer, zaréwno
palenia papierosow, picia alkoholu, jak rowniez palenia marihuany i zazywania dopalaczy,
chociaz uczniowie, gtéwnie szkoly podstawowej, podkreélaja, ze pierwszym alkoholem
poczestowali ich rodzice. Nie bez znaczenia pozostaje fakt przystowiowej lampki szampana w
noc sylwestrowa.

By¢ moze staje sie to przyzwoleniem dla mtedych, wchodzacych w zycie ludzi.

Podejmujac kolejne badania nad mtodzieza w kontekicie zazywania substancji
psychoaktywnych nalezy zastanowi¢ sie nad problemem grupy odniesienia i wptywu, jaki
wywiera on na podejmowane przez miodziez decyzje zwiazane z siegnieciem po alkohol,
narkotyki i papierosy.

Mtodzi ludzie czesciej wskazuja, ze ,kto$ cos robi” niz sami dostrzegajg ten problem u siebie.
Stawiajac w korespondencji skale tych niebezpiecznych, dia zdrowia i zycia miodych tudzi,
zachowan z opinig o swojej grupie odniesienia nalezy stwierdzi¢, ze duza role moze ngrywac
opinia badanych. Mianowicie, wigkszy jest odsetek mtodziezy przekonanej o tym, ze ich
réwiesnicy zazywaja te niebezpieczne dla ich zdrowia substancje niz odsetek badanych
faktycznie je zazywajacych. Moze to sktoni¢ mtodego cztowieka do postawienia pierwszego
kroku w kierunku uzaleznienia lub tez utraty zdrowia i zycia.

Warto tez zwrdci¢ uwage, ze jakkolwiek wsrdd badanej miodziezy roénie wiedza na temat
negatywnych skutkéw zazywania substancji psychoaktywnych, to rosénie tez przekonanie o
tatwej ich dostepnosci. W tym miejscu nalezy podja¢ zdecydowane kroki w kierunku
rozwigzania problemu dostepnoéci dla mtodego cztowieka nie tylko papieroséw i alkoholu, ale
tez marihuany i dopalaczy. Zgodnie z deklaracjami badani nie napotykajg na duze problemy z
zakupem tych substancji, chociaz sprzedaz alkoholu i papierosow osobom do 18 roku zycia jest
w Polsce zabroniona i podlega karze. Dlatego deklaruje sie nie tylko zaostrzenie kar za sprzedaz
i dystrybucje papieroséw, alkcholu osobom nieletnim, ale tez podjecie dziatah edukacyjnych,

A
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wéréd mtodziezy i dorostych, w zakresie skutkow jakie moze wywotaé nadmierne spozycie
alkoholu i palenie papierosow.

Podobne rozwiazania powinny byc zastosowane w odniesieniu do marihuany i dopalaczy.
Nalezy dotozyé wszelkich staran do prawnego zagwarantowania zakazu sprzedazy tych
substancji potaczonego z egzekwowaniem prawa. Niezwykle wazne jest edukowanie mtodziezy i
dorostych o negatywnych skutkach zazywania tych uzalezniajacych szkodliwych substancji.

Edukowanie to mogtoby sie obywac zaréwno w postaci otwartych wyktadow, spotkan z
mtodzieza, ale tez poprzez opracowanie kampanii spotecznych majacych na celu, nie tyle
edukacje w zakresie profilaktyki ale, co wydaje sie by¢ wazniejsze, uwrazliwienie opinii
publicznej na fakt, ze problemy zwiazane z paleniem papieroséw, piciem atkoholu, czy tez
paleniem marihuany i zazywaniem dopalaczy nie zniknety z zycia miodego cztowieka, a sg
nieodtacznym elementem procesu dorastania przynajmniej dla czesci z nich.

Profilaktyka alkoholowa i nikotynowa w mieScie powinna sie wiec koncentrowaé na
utrzymaniu witasciwych postaw wobec atkoholu tych ucznidéw, ktérzy obecnie nie pija oraz na
zmianie postaw wobec alkoholu niematej czesci mtodych ludzi, ktérzy maja za soba inicjacje
alkoholowa i nikotynowa. Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage, iZ pomimo prawnie sankcjonowanego
zakazu sprzedazy alkoholu i papierosow nieletnim - duza czes$é uczniéw uwaza je za towar tatwo
dla nich dostepny.

Jak wskazujg badania naukowe prowadzone w obszarze skutecznoici réznorodnych
oddziatywan w profilaktyce uniwersalnej, a wigc adresowanej do catej populacji uczniéw,
takie rodzaje dzialan jak festyny, konkursy, zajecia sportowe, alternatywne formy
spedzania czasu itp., jako samodzielna strategia profilaktyczna nie maja potwierdzonej
skutecznosci w zakresie ograniczania spozywania substancji psychoaktywnych przez
mtodych [udzi.

Nalezy dazy¢ do tego, aby w ramach dziatann profilaktycznych zwiekszaé udziat tych
programéw, ktére maja potwierdzona skutecznosc.

Bardzo wazng sferg realizowanych zadan jest szeroko rozumiana profilaktyka. Zasadnym jest
kierowanie duzej ilosci dziatan Programu do ucznidow betchatowskich szkot.

Ponadto nalezy kierowac réznego rodzaju dziatania profilaktyczne do dorostych mieszkancéw
Miasta Betchatdw przynaleznych do réznych grup zawodowych i spotecznych.

Il. Cele Programu
Gtownym celem Programu jest rozwdj i doskonalenie istniejacego systemu przeciwdziatania

uzaleznieniom od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, dostosowanego do
zmieniajacych si¢ potrzeb i zagrozen, a takZe ograniczanie negatywnych skutkow
spotecznych, bedacych konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie. :

Do osiagnigcia celu gtdownego przyczyni sie realizacja nastepujacych celéow szczegbtowych:

- ograniczanie negatywnego wptywu ryzykownego i szkodliwego spozywania alkoholu na
funkcjonowante rodzin (w tym ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie), zwtaszcza na
obszarach koncentracji probleméw spotecznych,

- ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu,
- zmniejszenie dostepnosci alkoholu,
- profilaktyka wzrostu skali uzaleznien.

Do realizacji celéw szczegotowych przyczynia sie rowniez dziatania horyzontalne
(realizowane w ramach kazdego z celéw szczegdtowych), takie jak badania, szkolenia
kampanie.

Cel gtowny Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych Miasta

Betchatowa na rok 2017 realizowany bedzie w pieciu obszarach:
[Giiws®
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1) profilaktyka;




2) pomoc psychospoteczna i prawna;

3) terapia, rehabilitacja i postrehabilitacja;
4} edukacja publiczna;

5) interwencje i kontrole.

Ill. Rekomendacje

Cele i zadania ujete w niniejszym Programie sg zgodne z rekomendacjami do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania problemoéw atkoholowych
opublikowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Ponadto realizatorom Programu rekomenduje sie:

- realizacje diugoterminowych i kompleksowych dziatan profilaktycznych w szkotach, opartych

na rzetelnej diagnozie, kladacych wickszy nacisk na problematyke uzaleznien,
w szczegblnosdci od alkoholu oraz programéw ukierunkowanych na rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych, w tym nauke zachowan asertywnych oraz sposobdw radzenia sobie ze
stresem, jak rowniez umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

- realizacje szkolnych i swietlicowych programoéw skierowanych do mtodziezy w wieku 12-14
lat, wsrod ktorych obserwuje sie wzrost spozycia alkoholu, gdyz najlepsze efekty beda
osiggane przez podejmowanie dziatan w Srodowisku réwiedniczym, nie na poziomie
instytucjonalnym;

- realizacje programow skierowanych do rodzicéw i opiekunéw, dotyczacych odpowiedzialnego
podejscia do spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez;

- realizacje programoéw szkoleniowych adresowanych do witascicieli i pracownikéw matych
sklepow osiedlowych, pracownikow sklepow wielkopowierzchniowych, stacji paliw, wtascicieli
i pracownikéw lokali gastronomicznych w zakresie m.in. zakazu sprzedazy alkoholu osobom

nieletnim;
- realizacje programow profilaktyki sSrodowiskowej.

IV. Realizatorzy Programu i podmioty wspétdziatajace

W realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta
Betchatowa uczestnicza wydziaty i zespoly Urzedu Miasta Belchatowa, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, placowki oswiatowe, zespédt interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Betchatowie
oraz partnerzy zewnetrzni zapraszani do wspdtpracy przez realizatorow, w zaleznosci od celu
i rodzaju dziatania (osoby fizyczne, osoby prawne i jednostki organizacyjne nie posiadajace
osobowosci prawnej, w tym m.in. koscioty, zwiazki wyznaniowe, organizacje pozarzadowe).

Realizujac zadania publiczne z zakresu ograniczenia wystepowania uzaleznien,
naduzywania atkoholu, uzywania innych $rodkdw psychoaktywnych oraz towarzyszacych im
negatywnych zjawisk, a takze przeciwdziatania przemocy w rodzinie - wynikajace
z harmonogramu programu - Miasto Betchatéw, w zaleznoéci od celu i rodzaju zadania, $cisle
wspotpracuje z organizacjami pozarzadowymi, podmiotami leczniczymi, koscictami
i zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi.

Podmioty te realizujg zadania z obszaru profilaktyki uzalezniefi, pomocy psychospotecznej
i prawnej, terapii, rehabilitacji i postrehabilitacji, edukacji publicznej oraz interwencji
kryzysowej. Zlecanie zadah do realizacji odbywa sie w formie powierzenia lub wsparcia
wykonania zadania, (Przy procedurze zlecania zadafd organizacjom pozarzadowym (NGO)
zastosowanie ma ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie), chyba, ze przepisy odrebne przewiduja inny tryb zlecania.

V. Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz zasady jej finansowania

1. W Belchatowie dziata Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, zwana dalej
»Komisja”, powotana na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi przez Prezydenta Miasta Belchatowa, realizujaca nastepujace zadania:
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1) inicjowanie dziatan w zakresie okrestonym w art. 47 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) uczestniczenie w pracach zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

3) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie leczr]ictwa odwykowego,
w tym kierowanie do sadow wnioskéw o orzeczenie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

4) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej w Betchatowie, zgodnie z art.
12 ust. 11 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

5) dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystanhia z zezwolenia na sprzedaz
napojow atkoholowych we wspotpracy ze Straza Miejska w Betchatowie;

6) wspotpraca z jednostkami organizacyjnymi i osobami prawnymi oraz ihnymi podmiotami w
realizacji Programu;

7} zawiadamianie wlasciwych organdw administracji publicznej w przypadku
otrzymania informacji o sprzedazy alkoholu niezgodnie z przepisami prawa;

2, W sklad Komisji wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

3. Komisja pracuje do czasu powotania nowego sktadu Komisji.
4. Cztonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach i wykonywanie
czynnosci zwigzanych z praca Komisji na nastepujacych zasadach:
a) przewodniczacemu  Komisji  przystuguje zryczattowane  wynagrodzenie  miesieczne
w wysokosci 730,00 zt brutto;
b} cztonkem Komisji przystuguje zryczattowane miesigczne wynagrodzenie w wysokosci 550,00 zt
brutto.

5. Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia, o ktorym mowa powyzej stanowi podpis ztezony na
listach obecnosci z poszczegdlnych posiedzen Komisji i Zespotow Roboczych.

Zryczattowane wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 4, obniza sie o:
-15% w przypadku kazdej nieobecnoici w posiedzeniu Komisji,
-10% w przypadku kazdej nieobecnoici w posiedzeniu Zespotu Roboczego.

6. W przypadku, gdy w danym miesiacu cztonek komisji nie bierze udzialu w zwotanych
posfedzeniach Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz w posiedzeniach
Zespotéw Roboczych potraca sie 100 % wynagrodzenia.

7. Zryczattowane wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 1, wzrasta o 20 % w przypadku; udziatu
cztonka komisji w  obowigzkowym szkoleniu, wynikajacym z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., odbywajacym sie
poza miejscem zamieszkania.

8. Posiedzenia Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespotow
Roboczych odbywaja sie co najmniej jeden raz w miesiacu.

VI. FinansowanieProgramu

Realizacja zadan Programu finansowana jest z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez przedsiebiorcéw prowadzacych sprzedaz
oraz dodatkowo, w miare mozliwosci, z innych $rodkéw wilasnych Miasta Betchatowa. Zadania
realizowane w ramach Programu moga by¢ réwniez finansowane z dotacji celowych Wojewody
L6dzkiego oraz Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, z darowizn,
zapisdw i innych wptywow od oséb prawnych i fizycznych oraz funduszy Unii-Europejskiej; a

takze ze Srodkow wiasnych realizatoréw. A@
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Zestawienie finansowe

Planowany podziat $rodkéw finansowych na Kwota

realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i | (w zt.)

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

l.. Zadania realizowane przez Urzad Miasta 144.000,00
Betchatowa

w tym m.in.:

- koszty wydania opinii biegtego sadowego oraz

uiszczenia optat od ztoZzonych wnioskow do

sadu,

- udziat w kampaniach,

- wynagrodzenia cztonkow komisji,

- dofinansowanie do szkolen.

lI. Zadania realizowane przez jednostki 330.000,00
budzetowe Mi asta Betchatowa

Iif. Dotacje dla podmiotow, 526.000,00
- w tym wypoczynek letni dzieci i mtodziezy 80.000,00
Razem 1.0090.000,00

VI, Zataczniki do Programu:
1. Zadania, odbiorcy, wskazniki.

2. Standard ~ Punktu  informacyjno-Konsultacyjnego,  standard  jakosci  programéw
profilaktycznych realizowanych w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty oraz placéwkach
opiekunczo-wychowawczych, standard zagospodarowania czasu wolnego dzieci i miodziezy jako
element catorocznej pracy profilaktycznej/socjoterapeutycznej, standard dziatan opiekunczo-
wychowawczych.

3. Regulamin dofinansowania szkolen dla realizatorow programu.
4. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
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Zatacznik nr 2 do Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych dla Miasta Betchatowa na 2017 rok

1. Standard Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) utatwienie dostepu mieszkaricom Miasta Betchatowa do profilaktycznej dziatalnoéci
informacyjnej i edukacyjnej oraz wiedzy w dziedzinie profitaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych i innych uzaleznien, a w szczegdlnosici w dziedzinie ochrony przed przemoca w

rodzinie,

Z) zmniejszenie poziomu bezradnoici oséb uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw
odurzajacych oraz osdb wspotuzateznionych, bedacych mieszkancami Miasta Betchatowa,

2. Punkt lnformacyjno-Konsultacyjny prowadzi dziatalno$¢ w szczegdlnosci dla oséb:
-uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
-cztonkéw rodzin osdb uzaleznionych,
-doswiadczajacych przemocy,
-bedacych w kryzysie.

3. Do zadan Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego nalezy w szczegdlnosci:
"motywowanie do podjecia leczenia oraz kierowanie do specjalistycznych placdwek,
‘wstepna diagnoza i ocena sytuacji rodzinnej,

-udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (np. uruchamianie przy punkcie grup wsparcia
po zakonczonym programie leczenia w placowce odwykowej),

‘inicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,
-state aktualizowanie bazy danych o wszelkich formach pomaocy;,
"prowadzenie statystyki udzielonych porad i konsultaciji.

4. Baza lokalowa.

1) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny powinien miesci¢ sie docelowo w co najmniej
3 pomieszczeniach, przeznaczonych na:

a) prace administracyjno- informacyijna,
b) indywidualng prace z klientem umozliwiajaca hieskrepowana rozmowe,
C) toalete.
2) Punkt lnformacyjno-Konsultacyjny powinien by¢ wyposazony w telefon i komputer,

5. Punkt Informacyjno-Konsu[tacyjny dziata co najmniej 5 dni w tygodniu w wymiarze minimum
4 godzin, w tym trzy razy w tygodniu po potudniu od godziny 16% do 20%-

6. Punkt lnformacyjno-Konsultacyjny nie prowadzi terapii.
7. Obsada personalna i kwalifikacje pracownikéw:

Osoby realizujace zadania w Punktach Informacyjno-Konsultacyjnych powinny posiadac
wyksztatcenie wyzsze kierunkowe zgodne z zakresem udzielanych konsultacji i posfadac
znajomo$¢ oferty Miasta Betchatowa w zakresie profilaktyki uzaleznien, lecznictwa
I przeciwdziatania przemocy.

2. Standard jakosci programéw profilaktycznych realizowanych w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty oraz placéwkach opiekuiiczo-wychowawczych
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Program profilaktyczny to dziatania psychoedukacyjne podejmowane wedtug ol_<res’loneg0
scenariusza, ktérych celem Jjest zapobieganie zachowaniom ryzykownym uczniow i szkodom

wynikajacym z probleméw w ich otoczeniu.

Programy profilaktyczne powinny by¢ systematycznie kontrolowane i weryfikowane, by mog{y
dawad wysoka gwarancje korzysci dia odbiorcéw. Jakoi¢ jest kategorig wielowymiarows, totez
standardy odnosza sie do wielu obszaréw i wymiarow dziatan profilaktycznych.

- Program profilaktyczny powinien by¢ dostosowany do potrzeb i problemoéw odbiorcow.

- Decyzja o stosowaniu programu powinna byé zawsze poprzedzona wstepna diagnoza
w celu dostosowania do lokalnych warunkéw,

- Program powinien mie¢ wyraznie okredlonego adresata.

- Nalezy okresli¢c wiek odbiorcow oraz poziom edukacji, poniewaz potrzeby, problemy i
mozliwosci odbiorcow w réznym wieku sa odmienne.,

Programy dotyczg waskiego zakresu Spraw i zmierzaja do usuwania skutkdw Zachowan
problemowych i hapotykanych trudnosci srodowiskowych, moga tez dotyczyé gtebszych
uwarunkowan dysfunkcji. Innymi stowy, moga by¢ skierowane na usuwanie tylko objawéw lub
tez przyczyn zaburzen.

Spetnianie  kryteridw Nowoczesnego  ksztatcenia podnosi atrakcyjnosc¢ i efektywnosc
programow profilaktycznych. Naleza do nich:

1) aktywne metody pracy np. dyskusja, “burza mézgéw”, odgrywanie rol,
2} aranzowanie osobistych dodwiadezen i odkryé,
3) elementy pedagogiki zabawy,

4) ksztattowanie waznych umiejetnosci zyciowych poprzez trening i do$wiadczenia praktyczne
w toku programu.

Organizacja programu
1. Program profilaktyczny powinien by¢ zaprojektowany zgodnie z mozliwosciami finansowo -
organizacyjnymi szkét i placéwek.
2. Program profilaktyczny powinien zaktadaé kontynuacje dziatan.

3. Szkota decydujac sie na podejmowanie dziatan profilaktycznych w formie programow
powinna przewidziec kontynuacje, réwnies w postaci dziatari wiasnych.

4. Program profilaktyczny powinien podlegac ocenie skutecznosci, czyli ewaluacji.

Jak wskazuja badania naukowe prowadzone w obszarze skutecznoici réznorodnych
oddziatywan w profilaktyce uniwersalnej, a wiec adresowanej do catej populacji uczniow,
takie rodzaje dziatan jak festyny, konkursy, zajecia Sportowe, alternatywne formy
spedzania czasu itp., jako samodzielna strategia profilaktyczna nie majg potwierdzonej
skutecznosci w  zakresie ograniczania spozywania substancji psychoaktywnych przez
mtodych ludzi.

Nalezy dazyé do tego, aby w ramach dziatan profilaktycznych zwieksza¢ udziat tych
programéw, ktére maja potwierdzong skutecznosé.

3. Standard zagospodarowania CZasu wolnego dziecii miodziezy jako element catorocznej
pracy profilaktycznej/socjoterapeutycznej

1. Cele wprowadzenia standardu:

1) Zapewnienie dzieciom i mtodziezy z rodzin zagroZonych uzaleznieniamj warunkdw do
zZréwnowazonego rozwoju lub/oraz utatwionego dostepu do réznych bezptatnych form
spedzania czasu wolnego;

2) Podniesienie efektywnosci i jakosci programow realizowanych przez placéwki sparcia
dziennego oraz catorocznej dziatalnoéci profilaktycznej i pracy socjalnej. '

2. 7a oferte Zagospodarowania wolnego czasu dzieci i mtodziezy uwaza sie:

Id: F092309D-08F1 -40AC-8D44-95CB49F9BAD4. Uchwalony /[%i/




1) Réznorodne pozalekcyjne zajecia sportowe, prowadzone nieodptatnie przez trenera lub
instruktora;

2) Organizowanie wyjazdow profilaktycznych lub socjoterapeutycznych, w tym wyjazdévs{
w ramach wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy, jako kontynuacje catoroczne;
pracy z dziecmi i mtodzieza w placéwce wsparcia dziennego, podczas ktérych powinien byc
realizowany program profilaktyczny; .

3) Zajecia rozwijajace zainteresowania wiasne, takie jak kota zainteresowan, sekcje
merytoryczne, fakultety problemowe prowadzone nieodptatnie, w formie zaje¢ grupowych
Przez nauczyciela, trenera, instruktora lub wychowawce w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty oraz placdéwkach opiekur'\czo-wychowawczych oraz organizacjach pozarzadowych;

4) Rekomenduje sie organizacje zaje¢ w czasie wolnym od nauki - weekendy, wakacje, ferie
Zimowe,
3. Co najmniej jeden prowadzacy zajecia winien dysponowad odpowiednimi kwalifikacjami
W zakresie profilaktyki.
4. Wszystkie zajecia powinny stanowi¢ element udokumentowanej systematycznej pracy
z dziecmi i mtodzieza.
3. Czas trwania turnusu w okresie wakacji - co najmniej 10 dni;

6. Organizator powinien zagwarantowac bezpieczny i wygodny transport uczestnikéw do
miejsca zorganizowania turnust i z powrotem,

Zagospodarowanie czasu wolnego  nie  moze stanowi¢ samodzielnej strategii

przez wzglad na ich zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw zwigzanych z
wystepowaniem choroby alkoholowej w rodzinie, np.: kota tematyczne czy reedukacja
bezposdrednio sie z tym nie tacza. Nalezy tez pamietac o tym, ze strategia alternatywnych form
spedzania wolnego czasu jest oceniana jako jedna z mniej skutecznych, dlatego moze stanowié
jedynie uzupetnienie Szerszego  programu  oddziatywar: profilaktycznych, a nje jego
najwazniejszy element.

4. Standard dziatan opiekuﬁczo-wychowawczych skierowanych do dzieci i miodziezy
1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

2) zwigkszenie dostepnosci dziatan opiekuﬁczo-wychowawczych podejmowanych na rzecz dzieci i
mtodziezy na terenie Miasta Betchatowa,

2. Standard odnosi sie do nastepujacych placéwek:
1) swietlicy srodowiskowej
2) $wietlicy socjoterapeutycznej,
3) kKlubu miodziezowego,
3. Standard $wietlicy srodowiskowej :
1) obszar dziatania obejmuje érodowisko lokalne,
2) rodzaje prowadzonych zajec:
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrdwnywanie brakéw szkolnych,

b) wspierajace rozwoj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijajace zainteresowania
i zdolnosci,

c) ksztattujace umiejetnoéci Zyciowe i spoteczne,
d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,
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e} wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
f) dozywianie,
3) zajecia w $wietlicy srodowiskowej prowadza nauczyciele, wychowawcy i instruktorzy
posiadajacy przygotowanie pedagogiczne iub psychologiczne.
4) dzieci i mtodziez mogg uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych w $wietlicy srodowiskowej za
zgoda rodzicéw lub opiekundw,
4. Standard $wietlicy socjoterapeutycznej:
1) obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne,
2) rodzaje prowadzonych zajec: _
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrdwnywanie brakow szkolnych,
b) ogélnorozwojowe, w tym rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,
¢) rozwijajace umiejetnodci zyciowe i spoteczne,
d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,
e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzen zachowania,
8) specjalistyczne, w szczegolnosci korekcyjne, kompensacyijne, logopedyczne,
h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne, '

3)dzieci i miodziez moga  uczestniczy¢ w  zajeciach organizowanych w swietlicy
socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodzicéw lub opiekunow,

4) zajecia ordanizuje sie po sporzadzeniy diagnozy dziecka (W szczegblnoici rozwoju
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego) i jego rodziny, diaghoza ta jest podstawg do
Przygotowania indywidualnych programow rozwojowo-terapeutycznych dla kazdego dziecka
oraz planu pracy z jego rodzina.

5} zajecia w $wietlicy socjoterapeutycznej prowadza psycholodzy, pedagodzy i inni specjalisci
posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju  dziatainodci potwierdzone odpowiednim
certyfikatem,

6) w swietlicy socjoterapeutycznej, powinien by¢ zatrudniony co najmniej jeden psycholog na
petny etat,

7) specjalisci prowadzacy zajecia w swietlicy socjoterapeutycznej zobowiazani sg do statej
wspdtpracy:

a) z rodzinami uczestnikéw,

b) ze szkotami, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, osrodkami pomocy spotecznej,
sadem, instytucjami publicznymi i organizacjami pozarzadowymi,

8) uczestnicy zajeé w swietlicy socjoterapeutycznej moga korzystad z dozywiania.
5. Standard klubu mlodzieZzowego:
1) obszar dziatania obejmuje Miasto Betchatdw ,
2) rodzaje prowadzonych zaje¢: ‘
a) ogolnorozwojowe,
b) rozwijajace zainteresowania,
€) zagospodarowujace czas wolny,
d) warsztaty i treningi, w szczegdlnosci rozwijajace umiejetnoéci spoteczne i zyciowe,

e} poradnictwo i konsultacje dla rodzicéw.
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3) zajecia w klubach miodziezowych prowadza psycholodzy i pedagodzy oraz trenerzy,

instruktorzy posiadajacy odpowiednie uprawnienia do prowadzenia zajeé¢ rozwijajacych
uzdolnienia i zainteresowania,

4) animatorami dziatan klubowych moze byé réwniez uczestniczaca w zajeciach miodziez badz
wolontariusze,

5) mtodziez uczestniczy w zajeciach organizowanych w klubach na swoj wniosek, a w przypadku
oséb niepetnoletnich za zgoda rodzicéw lub opiekunéw.

Id: F092309D-08F1-40AC-8D44-95CB49F9BADA. Uchwalony




Zatacznik nr 3 do Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Atkoholowych dla Miasta Betchatowa na 2017 rok

Regulamin doﬁhansowywania szkolefi dla realizatoréw Programu

Ustala si¢ regulamin finansowania i dofinansowywania szkolent, kurséw z zakresu profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie, nastepujacej

tresci:

1. O dofinansowywanie szkolen, kurséw z zakresu jak wyzej moga ubiegad sie osoby
zamieszkate w rejonie objetym dziataniami Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Betchatowie, realizujace zadania Programu w zakresie profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie na terenie Miasta
Betchatowa,

2. Wysokos¢ Przyznawanej pomaocy (dofinansowania) jest uzalezniona od kwoty przeznaczonej
na ten cel wdanym roku w budzecie Miasta Betchatowa i okre$lana przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. '

3. Dofinansowanie do szkoler nie moze przekraczaé 50% kosztow szkolenia, nie wiecej jednak
niz 1 200,00 PLN brutto rocznie.

4. Kwota dofinansowania szkolenia bedzie przekazana organizatorowi szkolenia lub uczelni po
przediozeniu faktury (rachunku) wystawionej na: Miasto Betchatow, NIP 769-21-66-386 przez
jednostke szkolaca, w terminie 14 dnj od daty przedtozenia rachunku/ faktury.

5. Osoba, ktéra uzyskata pomoc finansowa, zobligowana jest do udziatu w realizacji Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania  Problemdw Alkoholowych i w pracy  spotecznej
W Zespotach roboczych MKRPA, w formie i czasie uzgodnionym przez beneficjenta
z przewodniczacym Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych.

6. Do wniosku nalezy dotaczyé nastepujace dokumenty:
- Za$wiadczenie organizatora kursu, szkolenia, potwierdzajace uczestnictwo,
- program i czas trwania oraz informacje o catkowitym koszcie kursu, szkolenia,

- poswiadczenie o uczestnictwie w realizacji zadan ujetych w programach profilakiyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkemanii = i przeciwdziataniu  przemocy
w rodzinie na terenie Miasta Betchatowa.

7. Osoba, ktora otrzymata dofinansowanie winna zwrécic¢ je w catosci, jezeli bez uzasadnionych
Przyczyn przerwie kurs, szkolenie, studia, takze nie wywiaze sie z realizacji dziatan Zapisanych w
punkcie 5.
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Zatacznik nr 4 do Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych dla Miasta Betchatowa na 2017 rok

PROGRAM PRZECIWDZIAL ANIA PRZEMOCY W RODZINIE

ORAZ OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
BELCHATOW 2017

Wprowadzenie

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w art. 18 i 71 wskazata, Ze instytucja rodziny jest

objeta szczegdlng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej,
uwzgledni¢ jej dobro W swej polityce spotecznej,

a Panstwo ma obowiazek
zwlaszcza poprzez udzielanie szczegolnej

pomocy rodzinom znajdujacym sie w trudnej sytuacji spotecznej. Stad zadaniem Panstwa jest

ochrona rodziny przed zagrozeniami, w tym przed pr

Zemocg ze strony oséb najblizszych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu Przemocy w rodzinie definiuje przemoc w
rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych oséb wspdlnie zamieszkujacych lub
gospodarujacych, w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godnosc, nietykalnosé cielesng, wolnoéé, w tym seksualna, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u osdh dotknietych przemoca (art. 2, ust. 2 ustawy).

Ustawa ktadzie nacisk na rozwoj profilaktyki, rozszerza formy pomocy udzielanej bezptatnie
osobom dotknietym przemoca w rodzinie oraz naktada na gminy i powiaty nowe obowigzki, w

tym opracowania i realizacji powiatowych i gminnych programéw przeciwdziatania przemocy w

rodzinie oraz ochrony ofiar Przemocy w rodzinie,

a takze tworzenia gminnych zespotow

interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Niniejszy Program obejmuje zadania, ktére naktada ustawa o przeciwdziataniy przemocy w
rodzinie. Uwzglednia réwniez zadania 1 instytucje Prawne wprowadzone wspomniang powyzej

ustaws.

Realizacja Programu, w szczegdlnosci w obszarach profilaktyki,

dotknietych przemocy oraz oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc, jest ukierunkowana
na ograniczenie zjawiska Przemocy w rodzinie wsréd mieszkanicow Betchatowa i zwiekszenie

skutecznosci podejmowanych dziatan.
Podstawy prawne Programu:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r.

0 pomocy spotecznej

okresla kompetencje jednostek

i pracownikéw pomocy spotecznej, ktérych zadaniem jest udzielanie wszelkiej pomocy osobom i

rodzinom dotknietym problemem przemocy domowej.

Z powoddw przyznawania pomocy spotecznej,

Przemoc w rodzinie jest jednym

- W zwigzku z tym, iz przemoc bardzo czesto wystepuje w rodzinach dotknietych problemem
atkoholowym zjawisko przeciwdziatania Przemocy domowej zostaje ujete rowniez w ustawie
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniy alkoholizmowi.
Przeciwdziatanie Przemocy w rodzinie stanowi jedno z zadah wpisanych w zakres profilaktyki

alkoholowej.

Na poziome lokalnym istotnymi dokumentami prawnymi sa; Uchwata nr XVII/123/11 Rady
Miejskiej w Betchatowie w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw

powotania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.
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1. Diagnoza sytuacji )

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy w rodzinie mozemy wskazac normy
spoteczne i kulturowe. Przez wieki istniato silne spoteczne przyzwolenie _ha  stosowanie
przemocy wobec najblizszych, w szczegdlnoici kobiet i dzieci. Nadal w wielu srod0w1schh to
zjawisko znajduje odzwierciedlenie w obyczajach - spotecznej akceptacji bicia, stosowania kar
cielesnych, w przekonaniach zwiazanych z rolg MeZCczyzny w rodzinie (rola ,pana i wtadcy™).

O skali przemocy w Betchatowie Swiadczy miedzy innymi liczba spraw prowadzonych przez
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

W okresie od stycznia do grudnia 2015 r. do Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego

w Betchatowie wptyneto 89 Niebieskich Kart (81 , Niebieskich Kart” zostato zatozonych przez
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji, 8 przez pracownikéw socjalnych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej). W poréwnaniu do roky 2014, w ktorym wptynely 92 Niebieskie
Karty, nastapit niewielki spadek,

Niebieskie Karty zatozone w 2015 r.

Liczba ofiar - 84 | Liczba sprawcow - 82 1
Kobiety | Mezczyzni | Dzieci | Kobiety Mezczyzni
1 dziewczynka
70 12 (16 lat) 7 75
1 chtopiec (14 lat)
Wiek ofiar [ Wiek sprawcéw N
18-30 /31-40 ’41-50 l51-59 lod Fd 118-30 ’31-40 [41-50 (51-59 od od 65
60 65 60
Kobiety [ Kobiety
7(21{14]116!71[2]2[2[-[1]-?
Mezczyzni - Mezczyzni
11 2 3 12]28[13[10_[4!85]
Liczba rodzin z dzie¢mido 18 r. 2 32 I
Liczba dzieci w tych rodzinach 60

t Liczba rodzin bez dzieci | 49 ]

Rzeczywista liczba rodzin 81 j

Wsréd osob, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze doznajg przemocy, kobiety stanowig
83%, mezczyzni 1 4%, dzieci 2%. Osoby podejrzane o stosowanie przemocy to w 91% mezczyzni,
8% stanowig kobiety. Najwiekszy odsetek oséb objetych procedury , Niebieskie Karty” miesci sie
W przedziale wiekowym 31-40 lat, Najmtodsza kobieta doznajaca przemocy miata 18 lat,
najstarsza 85 lat, najmtodszy mezczyzna stosujacy przemoc liczyt 18 lat, najstarszy 80 lat.
Rodziny z dzieémj stanowig 39% ogétu rodzin, w ktdrych prowadzona byta procedura ,Niebieskie
Karty”,

Nalezy zdac sobie sprawe, Ze dane te nie odzwierciedlajg w petni skali problemu, gdyz nie
wszystkie osoby doznajace Przemocy w rodzinie zgtaszaja ten fakt do instytucji pormocowych.

W celu rozwiazywania probleméw zwiazanych z wystapieniem przemocy w rodzinie
w indywiduainych przypadkach zostato powotanych 81 Grup Roboczych. W 7 rodzinach
dwukrotnie zostata zatozona Niebieska Karta, w 1 rodzinie - osoba podejrzana o stosowanie
przemocy zgtosita na Policji, iz jest osobg doznajaca przemocy. W okresie od stycznia do
grudnia 2015 r. odbyto sie 205 spotkan Grup Roboczych dotyczacych Niebieskich Kart

zatozonych w (atach 2013, 2014 i 2015,

W 2015 r. w 10 rodzinach procedura , Niebjeskie Karty” zostata wznowiona po jej
wczedniejszym zakohczeniy.

Cztonkowie Grup  Roboczych przeprowadzali analize sytuacji rodzinnej, zdrowotnej,
Zawodowej, ekonomicznej i mieszkaniowej w oparciu o formularze kart C i D, opracowywali

indywidualne plany pomocy. W ww. okresie, z 73 osobami doznajacymi pPrzemocy zostata
wypetniona Niebieska Karta - C, a z 78 osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy Niebieska

Karta - D,
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W spotkaniach Grup Roboczych uczestniczyto 23 pracownikéw socjalnych, 9 dzietnicowych, 2
specjalistow  terapii  uzaleznien, terapeuta  rodzinny, 2  asystentow  rodziny,
4 kuratoréw sadowych (2 z Wydziatu Karnego i 2 kuratoréw z Wydziatu Rodzinnego),
7 pedagogow szkolnych, przedstawiciel Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Betchatowie
oraz specjalista do spraw przeciwdziatania przemocy i pielegniarka Srodowiskowa. tacznie
w spotkaniach Grup Roboczych udziat wzieto 50 oséb réznych specjalnosci.

Osobom, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca, czionkowie Grup
Roboczych:

-udzielali kompleksowych informacji o mozliwych systemach wsparcia instytucji i organizacji
$rodowiska lokalnego udzielajacych pomocy w przedmiotowej sprawie  (psychologiczne]j,
prawnej, socjalnej), _

-kierowali do Zespotu Poradnictwa Specjalistycznego MOPS, Poradni Zycia Rodzinnego,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy Parafii
Narodzenia NMP. 37 oséb skorzystato z porad psychologa, 21 z porad prawnika, 12 z porad
psychoterapeuty uzaleznien, 3 z porad terapeuty rodzinnego,

‘przekazywali materiaty informacyjno - edukacyjne,

-przeprowadzali rozmowy edukacyjne majace na celu podniesienie swiadomosci w zakresie
rozpoznawania i przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

-motywowali do udziatu w spotkaniach grupy wsparcia dla oséb doznajacych przemocy.
W spotkaniach grupy wsparcia ,Azymut” uczestniczyty 23 kobiety.

-monitorowali sytuacje poprzez wizyty pracownika socjalnego 1 dzielnicowego w $rodowisku
rodziny, sprawdzajac stan bezpieczenstwa,

-informowali o mozliwosciach i instytucjach oferujacych pomoc dzieciom.

Dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy byty objete pomoca pedagogow
szkolnych- wystapito 12 takich przypadkéw, z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej
skorzystato 2 dzieci, z porady psychologa - 11 dzieci, z Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Mtodziezy - 2 osoby.

Dzieciom pochodzacym z rodzin dysfunkcyjnych w szczegélnosci ze wzgledu na bezradnoéé
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego, zwiaszcza
w rodzinach niepetnych i wielodzietnych oraz ze wzgledu na alkoholizm, narkomanie i przemoc
W rodzinie udzielana jest pomoc w 2 éwietlicach prowadzonych przez MOPS -
socjoterapeutycznej ,,Ster” i $rodowiskowej ,,Promyk”.

W 3 rodzinach - dzieci uczeszczajacych do swietlic - byta proWadzona procedura ,,Niebieskie
Karty”. Trzem rodzinom przydzielony zostat asystent rodziny. W 3 rodzinach Grupa Robocza
wystapita do sadu o wglad w sytuacje dzieci.

Osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, byty:

‘motywowane do udziatu w oddziatywaniach korekcyjno -edukacyjnych. W 2015 r. w takich
spotkania wziety udziat tacznie 42 osoby (w tym 16 zostato skierowanych przez Grupe Robocza,
15 przez sad, 11 przez psychologéw, terapeutdw, kuratoréw);

‘motywowane do poddania sie leczeniu odwykowemu (w 10 przypadkach rodzina, osoby
stosujacej przemoc wystapita do Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
w 3 przypadkach osoba stosujaca przemoc sama podjeta leczenie odwykowe, ktére ukonczyta),
edukowane na temat przemocy i prawnych konsekwencji jej stosowania (w 2 rodzinach, gdzie
prowadzona jest procedura , Niebieskie Karty” osoby stosujace przemoc otrzymaty zakaz
zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy, a w 1 przypadku osoba stosujaca przemoc
otrzymata nakaz eksmisji),

-kierowane do specjalistow w Zespole Poradnictwa Specjalistycznego w MOPS.

Na 89 ,Niebieskich Kart”, ktore wptynety w 2015 r., w 64 przypadkach wystapit problem
naduzywania alkoholu lub srodkow psychoaktywnych, co stanowi ok. 72% ,Niebieskich Kart”,
w tym:
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"w 57 przypadkach przemoc wynikata z naduzywania alkoholu przez osobe stosujacg przemoc,

‘w7 przypadkach wystepuje problem uzaleznienia od {rodkéw psychoaktywnych w tym:
dopalaczy, narkotykow.

W 38 przypadkach zostaly zakorczone »Niebjeskie Karty” zatozone w 2015 r., w tym:

w 32 przypadkach zostata zakoficzona procedura ,Niebieskie Karty” wobec stwierdzenia
ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego Przypuszczenia .o zaprzestaniu dalszego jej
stosowania oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy,

‘W 6 przypadkach zakonczenie procedury ., Niebieskie Karty” nastapito w Zwigzku z brakiem
zasadnosci podejmowania dziatan tj. z powodu:

- Zmiany miejsca zamieszkania osoby stosujacej przemoc - 3,
- nie zamieszkiwania ze sobg osdb niespokrewnionych - 1,
- braku wspétpracy z osoba doznajaca przemocy - 2.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym w rodzinach o réznym statusie materialnym
i spotecznym. W 54 przypadkach procedura nNiebieskiej Karty” byta prowadzona w
rodzinach, ktére nie korzystaty ze $wiadczen pomocy spotecznej, natomiast w 27 przypadkach
rodziny te korzystaty ze $wiadczen.

W 2015r. odbyly sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego, w ktdrych brali udziat
przedstawiciele wszystkich podmiotéw powotanych do zespotu.

ll. Cele programu
Cel gtéwny programu
Gtownym celem Programu jest ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie
wsréd mieszkaricow Betchatowa.,
Cele szczegétowe programu

1. Propagowanie, podejmowanie dziatan profilaktycznych o charakterze informacyjno
edukacyjnym majacych na celu podnoszenie poziomu $wiadomosci spotecznej wobec zjawiska
przemocy.

2. Zwigkszenie zakresu i skutecznosci pomocy specjalistycznej w formie dziatan wspierajacych
dla oséb dotknietych przemocq oraz dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec o0séb
stosujacych przemoc,

3. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych  osob  realizujacych  zadania Zwiazane z
przeciwdziataniem i ograniczaniem zjawiska przemocy w rodzinie i jego skutkow.

4. Wzmacnianie i poszerzanie wspotpracy pomiedzy instytucjami rzadowymi, samorzadowymi
i podmiotami pozarzadowymi zajmujacymi sie problematyka przemocy w rodzinie.

5. Monitorowanie problematyki przemocy w rodzinie.
lll. Zadania do realizacji celéw szczegdlowych
Ad. 1

1. Podnoszenie poziomu wiedzy spolteczenstwa Poprzez  upowszechnianie materiatdow
informacyjno-edukacyjnych na temat przemocy w rodzinie i jej negatywnych skutkéw.

2. Wspotpraca z mediami w zakresie edukacji i podniesienia poziomu wrazliwosci spotecznej na
Zjawisko przemocy w rodzinie.

3. Udziat w kampaniach spotecznych o charakterze edukacyjnym na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

4. Promowanie i wdrazanie tzw. waobrych praktyk”, rekomendowanych i nowatorskich
rozwigzan w zakresie zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

5. Promowanie stylu zycia (w tym form spedzania czasu wolnego) i relacji spolecznych
stuzacych wzmacnianiu wiezi redzinnych.
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6. Wspieranie edukacji i1 poradnictwa rodzinnego, ze szczegblnym uwzglednieniem grup
i obszaréw podwyzszonego ryzyka, to jest: grup dzieci i rodzin lub $rodowisk lokalnych szczegolnie
podatnych na wystapienie problemu krzywdzenia.

7. Propagowanie programéw profilaktycznych w szkotach, uswiadamiajacych i uwrazliwiajacyc_h
mtode pokolenie na problem przemocy, w tym przemocy rowiesniczej, edukacja w zakresie
mozliwosci podjecia czynnosci zaradczych.

Ad. 2

1. Inspirowanie i promowanie nowatorskich projektow na rzecz pomocy rodzinom doznajgcym
przemocy oraz niwelowania negatywnych skutkdw jej stosowania.

2. Zwigkszenie dostepnoici i skutecznoici profesjonalnej pomocy, zarowno indywidualnej jak
t w ramach grup edukacyjno - wspierajacych, dla oséb dodwiadczajacych przemocy w rodzinie, ze
szczegblnym uwzglednieniem dzieci i oséb starszych dotknietych przemoca i agresja.

3. Udzielanie informacji osobom stosujacym przemoc nt. oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych, motywowanie do uczestnictwa oraz zapewnienie indywiduailnej pomocy
terapeutycznej.

4. Realizacja szkolen podnoszacych kwalifikacje i doskonalacych umiejetnosci poszczegalnych
stuzb zajmujacych sie pomocg i wsparciem oséb krzywdzonych,

5. Organizowanie obozéw profilaktycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
i przemoca domowa.

6. Organizowanie imprez rekreacyjno-sportowych jako alternatywnej formy spedzania czasu
wolnego.

Ad. 3

1. Organizowanie szkolet podnoszacych kompetencje i kwalifikacje zawodowe oséb
zaangazowanych w dziatania profilaktyczne - obejmujace problematyke przeciwdziatania przemocy
- w szczegdlnosci dla pracownikow oswiaty, stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, policji, sadow,
prokuratur i innych.

2. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje w zakresie
pomagania osobom doznajgcym przemocy.

3. Opracowywanie i upowszechnianie materiatéw szkoleniowych o charakterze informacyjno-
edukacyjnym w przedmiocie zagadnienia przemocy domowej.

Ad. 4

1. Diagnozowanie aktualnego stanu zasoboéw umozliwiajacych  prowadzenie dziatan
w zakresie przeciwdziatania przemocy na terenie Miasta Betchatowa.

2. Kontynuowanie i doskonalenie systemu ,Niebieskich Kart”, wtaczajac w to wszystkie
organizacje i instytucje majace zwiazek lub zajmujace sie przemoca w rodzinie.

Ad. 5

1. Monitorowanie kosztéw zwiazanych z réznymi formami pomocy dla os6b doznajacych
przemocy.

2. Badanie i monitorowanie problemu przemocy domowej na terenie Miasta Belchatowa
poprzez przeptyw informacji pomiedzy policja, straza miejska, placéwkami oswiatowymi,
osrodkiem pomocy spotecznej. Organizacja realizujaca jest Zespot interdyscyplinarny powotany na
podstawie Zarzadzenia Prezydenta Miasta Betchatowa Nr 16/2012 z dnia 16.01 .2012 r. w sprawie
powotania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.

IV. WskazZniki osiagania celéw

1. Liczba oséb (w tym dzieci i oséb starszych), ktérym zostata zapewniona profesjonalna pomoc
interwencyjna i terapeutyczna w wyniku stwierdzonego wystgpowania przemocy domowej,

2. Liczba szkoleft i os6b w nich uczestniczacych w zwiazku z podnoszeniem kwalifikacji
w zakresie pomocy i wsparcia oséb krzywdzonych.
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3. Liczba $wietlic socjoterapeutycznych i dzieci uczestniczacych w zajeciach.
4, Liczba porad w punkcie informacyjno - konsultacyijnym.

5. Liczba obozdw profilaktycznych zorganizowanych dla dzieci z grup ryzyka.
6. Liczba wypetnionych ,Niebieskich Kart” przez policje i inne instytucje.

7. Statystyka policyjna zwiazana z dziatem przemoc domowa:

- liczba interwencji domowych,

- liczba odnotowanych postepowan przygotowawczych w sprawie fizycznego i moralnego znecania
sie nad cztonkiem rodziny z uwzglednieniem zakonczonych spraw z aktem oskarzenia,

- liczba odnotowanych postepowan uchylania sie od obowigzku alimentacyjnego,

8. Liczba organizacji pozarzadowych, podmiotow prowadzacych dziatalnos¢ pozytku
publicznego, ktére otrzymaty dotacje a takze nawiazaty wspotprace o charakterze pozafinansowym
w aspekcie realizacji zadan publicznych dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

V. Adresaci Programu
Adresatami Programu sg mieszkancy Betchatowa, w tym w szczegolnosci:
- Rodziny zagrozone pojawieniem sie przypadkow przemocy ze strony cztonkow rodziny.
- Osoby doznajace przemocy i swiadkowie przemocy w rodzinie.
- Sprawcy przemocy w rodzinie.
- Pracownicy instytucji i organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
VI. Finansowanie Programu
Program finansowany jest z:

- Budzetu Miasta Betchatowa, w tym z rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wnoszonych przez przedsiebiorcéw prowadzacych sprzedaz, dotacji
celowych, darowizn, zapisébw i innych wptywow od oséb prawnych i fizycznych.
- Srodkéw finansowych z funduszy Unii Europejskiej i Europejskiego Obszaru Gospodarczego,
pozyskiwanych zaréwno przez jednostki organizacyjne Miasta, jak i organizacje pozarzadowe
realizujgce projekty spoteczne w partnerstwie z Miastem.

- Srodkéw finansowych innych podmiotéw wspétpracujacych z Miastem w zakresie realizacji
Programu.

VI Ewaluacja
Aby program byt skuteczny i aktualny wymaga ciagtej ewaluacji.

Ciagte monitorowanie i zbieranie informacji o skutecznosci pomocy osobom doznajacym
przemocy w rodzinie pozwoli na korygowanie i modyfikowanie systemu organizacyjnego
dziatajacego dla potrzeb rodzin dysfunkcyjnych.
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