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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Standard

Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego 

1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwiększenie dostępu mieszkańców Bełchatowa do profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz wiedzy w dziedzinie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i innych uzależnień, a w szczególności w dziedzinie ochrony przed przemocą w rodzinie,

2) zmniejszenie poziomu bezradności wśród osób uzależnionych od alkoholu i innych środków odurzających oraz osób współuzależnionych, będących mieszkańcami Bełchatowa,

2. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny prowadzi działalność w szczególności dla osób:

· uzależnionych od alkoholu i innych środków odurzających,                

· będących rodzinami osób uzależnionych,

· doświadczających przemocy,

· stosujących przemoc.

3. Do zadań Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego należy w szczególności:
· nawiązanie życzliwego kontaktu z klientem, 

· informowanie o możliwości podjęcia leczenia w placówce leczenia odwykowego, 

· motywowanie do leczenia, 

· udzielanie wsparcia po zakończonym leczeniu (np.  uruchamianie przy punkcie grup wsparcia po zakończonym programie leczenia w placówce odwykowej), 

· rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosowanego wsparcia i informacji o możliwościach jej powstrzymania, 

· uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej, 

· posiadanie dobrej orientacji na temat możliwości pomocy i kompetencji poszczególnych służb z terenu gmin i innych instytucji, które mogą zaangażować się            w profesjonalną i systemową pomoc dla klientów punktu. 

4. Baza lokalowa. 

1) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny powinien mieścić się docelowo w co najmniej 3 pomieszczeniach, przeznaczonych na:

a) pracę administracyjno- informacyjną, 
b) indywidualną pracę z klientem umożliwiającą nieskrępowaną rozmowę,

c) toaletę.
2) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny powinien być wyposażony w telefon i komputer.

5. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny działa codziennie w wymiarze minimum 4 godzin, w tym trzy razy w tygodniu po południu od godziny 1600 do 2000 oraz dwa razy w tygodniu przed południem od godziny 1000 do 1400.

6. Obsada personalna i kwalifikacje pracowników:

1) w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym zatrudnia się co najmniej:

a) psychologa w wymiarze pół etatu, 

b) prawnika w wymiarze do 4 godzin tygodniowo na umowę zlecenie,

c) instruktora terapii uzależnień w wymiarze 8 godzin tygodniowo na umowę zlecenie,

   pracownicy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego powinni posiadać kwalifikacje z zakresu psychoterapii uzależnień.
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
.
Standard

turnusu profilaktycznego dla dzieci i młodzieży

1. Cele wprowadzenia standardu:

1) zwiększenie oferty programowej z zakresu projektów profilaktycznych, umożliwiających: 

a) wypoczynek zgodny ze zdrowym stylem życia, 

b) kontynuację całorocznej pracy profilaktycznej, 

c) nawiązanie kontaktu z psychologami przez osoby potrzebujące pomocy,

d) wzmacnianie działań chroniących przed zachowaniami ryzykownymi,

2) zwiększenie efektywności i jakości pracy profilaktycznej z dziećmi i młodzieżą                       na turnusach.

2. Zasady organizowania turnusu profilaktycznego:

1) uczestnikami turnusów mogą być dzieci uczestniczące w zajęciach profilaktycznych               (w szkole, świetlicy), o ile spełniają kryterium dochodowe, 

2) kwalifikacja dzieci prowadzona jest przez wychowawców świetlic szkolnych, świetlic            i klubów środowiskowych /ognisk wychowawczych/, pedagogów szkolnych, pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, 

3) na turnusie profilaktycznym kadrę stanowią osoby posiadające kwalifikacje                          do prowadzenia zajęć profilaktycznych,

4) dziecko może uczestniczyć w turnusie po uzyskaniu pisemnej zgody rodziców lub opiekunów,

5) program turnusu powinien uwzględniać główne założenia i cele wynikające z całorocznej pracy oraz określać sposób dokumentowania przebiegu zajęć                      i narzędzia oceny ich skuteczności, 


6) warunki organizacyjne muszą być zgodne z rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z 21 stycznia 1997 roku w sprawie warunków, jakie muszą spełniać organizatorzy wypoczynku dla dzieci i młodzieży szkolnej, a także zasad jego organizowania i `nadzorowania (Dz. U. Nr 12, poz.67 z późn. zm.), 

7) organizator zobowiązany jest przedstawić kadrze, rodzicom lub opiekunom i uczestnikom informację o charakterze turnusu, programie i warunkach organizacyjnych, 

8) czas trwania turnusu - co najmniej 12 dni,

9) organizator powinien zagwarantować bezpieczny i wygodny transport uczestników                     do miejsca zorganizowania turnusu i z powrotem.
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Standard
zajęć profilaktyczno- rozwojowych dla dzieci i młodzieży

1. Cele wprowadzenia standardu:

1) zapewnienie dzieciom i młodzieży w szczególności ze środowisk zagrożonych zjawiskami patologicznymi związanymi ze spożywaniem napojów alkoholowych:

a) warunków do zrównoważonego rozwoju,

b) ułatwionego dostępu do różnych propozycji zagospodarowania czasu wolnego

2) podniesienie efektywności i jakości ofert zagospodarowania czasu wolnego,

3) zwiększenie efektywności wydatkowania środków budżetowych poprzez określenie priorytetów jakościowych i ilościowych w zakresie ofert zagospodarowania czasu wolnego.
2. Za ofertę zajęć profilaktyczno - rozwojowych dla dzieci i młodzieży uważa się:

1) zajęcia sportowe, przez które rozumie się szeroką ofertę zajęć realizowanych w obiektach sportowych, a także pozalekcyjne zajęcia sportowe organizowane na terenie szkół i placówek oświatowych oraz placówek                                  opiekuńczo-wychowawczych, prowadzone nieodpłatnie dla uczestników przez trenera lub instruktora,

2) zajęcia rozwijające zainteresowania własne, przez które rozumie się koła zainteresowań, zajęcia kulturalno-oświatowe, fakultety problemowe i zajęcia pozalekcyjne prowadzone nieodpłatnie dla uczestników w szkołach                               i placówkach oświatowych oraz placówkach opiekuńczo - wychowawczych                 w formie zajęć grupowych przez nauczyciela, instruktora lub wychowawcę.

3.  Sposób rekrutacji uczestników zajęć:

1) do udziału w zajęciach mających na celu zagospodarowanie czasu wolnego w pierwszej kolejności będą kierowane dzieci i młodzież ze środowisk zagrożonych zjawiskami patologicznymi,  

2) kierowanie dzieci i młodzieży do określonego rodzaju zajęć powinno być integralnym elementem całorocznej pracy i wynikać z programu wychowawczego szkół i placówek oświatowych oraz placówek opiekuńczo-wychowawczych. 
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Standard

jakości programów profilaktycznych realizowanych w szkołach i placówkach oświatowych oraz placówkach opiekuńczo-wychowawczych

Program profilaktyczny to działania psychoedukacyjne podejmowane według określonego scenariusza, których celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym uczniów i szkodom wynikającym z problemów w ich otoczeniu. 

Programy profilaktyczne powinny być systematycznie kontrolowane i weryfikowane, by mogły dawać wysoką gwarancję korzyści dla odbiorców. Jakość jest kategorią wielowymiarową, toteż standardy odnoszą się do wielu obszarów i wymiarów działań profilaktycznych.

· Program profilaktyczny powinien być dostosowany do potrzeb  i problemów odbiorców.

· Decyzja o stosowaniu programu powinna być zawsze poprzedzona wstępną diagnozą  w celu dostosowania do lokalnych warunków,

· Program powinien mieć wyraźnie określonego adresata.

 Należy określić wiek odbiorców oraz poziom edukacji, ponieważ  potrzeby, problemy i możliwości odbiorców w różnym wieku są odmienne.

Programy dotyczą wąskiego zakresu spraw i zmierzają do usuwania skutków zachowań problemowych i napotykanych trudności środowiskowych, mogą też dotyczyć głębszych uwarunkowań dysfunkcji. Innymi słowy, mogą być skierowane na usuwanie tylko objawów lub też przyczyn zaburzeń.

 Spełnianie kryteriów nowoczesnego kształcenia podnosi atrakcyjność i efektywność programów profilaktycznych. Należą do nich:

1)  aktywizowane  metody pracy np. dyskusja, “burza mózgów”, odgrywanie ról,

2)  aranżowanie osobistych doświadczeń i odkryć,

3)  elementy pedagogiki zabawy, 

4) kształtowanie ważnych umiejętności życiowych poprzez trening i doświadczenia  praktyczne w toku programu. 
Organizacja programu

1. Program profilaktyczny powinien uwzględniać  realia szkoły i aktualną sytuację finansowo-organizacyjną społeczności szkolnej.  

2.Program profilaktyczny powinien zakładać kontynuację działań.

3.Szkoła decydując się na podejmowanie działań profilaktycznych w formie programów powinna przewidzieć kontynuację, również w postaci działań własnych.
Każdy program profilaktyczny powinien podlegać ocenie skuteczności, czyli ewaluacji.
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Standard

działań opiekuńczo-wychowawczych skierowanych do dzieci i młodzieży

1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwiększenie liczby profesjonalnych działań o charakterze opiekuńczo-wychowawczym dla dzieci i młodzieży realizujących wybrane elementy Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

2) zwiększenie dostępności działań opiekuńczo-wychowawczych podejmowanych na rzecz dzieci i młodzieży na terenie miasta Bełchatowa, 

2. Standard odnosi się do następujących placówek:

1) świetlicy środowiskowej 

2) świetlicy socjoterapeutycznej,

3) klubu młodzieżowego,

3. Standard świetlicy środowiskowej :

1) obszar działania obejmuje środowisko lokalne osiedla lub części miasta,

2) rodzaje prowadzonych zajęć:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrównywanie braków szkolnych,

b) wspierające rozwój psychiczny i fizyczny, w tym rozwijające zainteresowania                    i zdolności,

c) kształtujące umiejętności życiowe i społeczne,

d) zagospodarowujące czas wolny, w tym korzystanie z dóbr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,

f) dożywianie,

3) zajęcia w świetlicy środowiskowej prowadzą nauczyciele, wychowawcy i instruktorzy posiadający przygotowanie pedagogiczne,

4) dzieci i młodzież mogą uczestniczyć w zajęciach organizowanych w świetlicy środowiskowej za zgodą rodziców lub opiekunów,

4. Standard świetlicy socjoterapeutycznej:

1) obszar działania obejmuje środowisko lokalne - osiedle lub część miasta,

2) rodzaje prowadzonych zajęć:

a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrównywanie braków szkolnych,

b) ogólnorozwojowe, w tym rozwijające zainteresowania i uzdolnienia,

c) rozwijające umiejętności życiowe i społeczne,

d) zagospodarowujące czas wolny, w tym korzystanie z dóbr kultury,

e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,

f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzeń zachowania, 

g) specjalistyczne, w szczególności korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne,

h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,

3) dzieci i młodzież mogą uczestniczyć w zajęciach organizowanych w świetlicy socjoterapeutycznej po uzyskaniu zgody rodziców lub opiekunów,

4) zajęcia organizuje się po sporządzeniu diagnozy dziecka, w szczególności rozwoju poznawczego, emocjonalnego i społecznego) i jego rodziny, diagnoza ta jest podstawą do przygotowania indywidualnych programów rozwojowo-terapeutycznych dla każdego dziecka oraz planu pracy z jego rodziną.

5) zajęcia w świetlicy socjoterapeutycznej prowadzą psycholodzy, pedagodzy i inni specjaliści posiadający przygotowanie do tego rodzaju działalności potwierdzone odpowiednim certyfikatem, 

6) w świetlicy socjoterapeutycznej, powinien być zatrudniony co najmniej jeden psycholog na pełny etat,

7) specjaliści prowadzący zajęcia w świetlicy socjoterapeutycznej zobowiązani są do stałej współpracy:

a) z rodzinami uczestników,

b) ze szkołami, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, ośrodkami pomocy społecznej, sądem, instytucjami publicznymi i organizacjami pozarządowymi, 

8) uczestnicy zajęć w świetlicy socjoterapeutycznej mogą korzystać z dożywiania.

5. Standard klubu młodzieżowego:

1) obszar działania obejmuje miasto Bełchatów ,

2) rodzaje prowadzonych zajęć:

a) ogólnorozwojowe,

b) rozwijające zainteresowania,

c) zagospodarowujące czas wolny,

d) warsztaty i treningi, w szczególności rozwijające umiejętności społeczne i życiowe,

e) poradnictwo i konsultacje dla rodziców.

3) zajęcia w klubach młodzieżowych prowadzą psycholodzy i pedagodzy oraz trenerzy, instruktorzy posiadający odpowiednie uprawnienia do prowadzenia zajęć rozwijających uzdolnienia i zainteresowania,

4) animatorami działań klubowych może być również uczestnicząca w zajęciach młodzież bądź wolontariusze,

5) młodzież uczestniczy w zajęciach organizowanych w klubach na swój wniosek, a w przypadku osób niepełnoletnich za zgodą rodziców lub opiekunów.

  Załącznik nr 6 do  Miejskiego Programu

                                                                                                                     Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

                                                                                                                     Problemów Alkoholowych dla Gminy 








    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
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PROGRAM     PRZECIWDZIAŁANIA  PRZEMOCY

W RODZINIE
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BEŁCHATÓW    2008
  S P I S         T R E S C I  

1. Wprowadzenia

2. Cel główny  programu

3. Cele szczegółowe programu

4. Metody realizacji celów

5. Wskaźniki osiągania celów

6. Ewaluacja

Wprowadzenie
PRZEMOC W RODZINIE TO ZAMIERZONE I WYKORZYSTUJĄCE PRZEWAGĘ SIŁ DZIAŁANIA SKIEROWANE PRZECIWKO CZŁONKOWI RODZINY, KTÓRE NARUSZA JEGO PRAWA I DOBRA OSOBISTE, POWODUJĄC CIERPIENIE I SZKODY.

PRZEMOC W RODZINIE

1.Jest zamierzonym działaniem człowieka lub zaniechaniem działania i ma na celu kontrolowanie i podporządkowanie ofiary.

2.Jedna ze stron relacji ma przewagę nad drugą. Ofiara jest słabsza, a sprawca silniejszy w różnych obszarach.

3.Sprawca, wykorzystując przewagę siły, narusza podstawowe prawa ofiary / np. prawo do nietykalności fizycznej, godności, szacunku /.

4. Sprawca naraża życie ofiary na poważne szkody. Doświadczanie bólu i cierpienia sprawia, że ofiara ma mniejszą zdolność do samoobrony.

Sondaż CBOS przeprowadzony 7-10 stycznia 2005 roku na reprezentatywnej próbie 1089 mieszkańców Polski w wieku 15 i więcej lat wykazał, że: 

· Ogółem co piąty badany (19%) przyznaje, że padł ofiarą przemocy fizycznej.              Blisko co dziesiątemu (9%) przydarzyło się to na ulicy (lecz nie w pobliżu domu), minimalnie mniejszej grupie (8%) - w okolicy miejsca zamieszkania.                                   W domu z aktami przemocy spotkało się 6% Polaków. Co dwudziesty (5%) był ofiarą przemocy w lokalu gastronomicznym - restauracji, kawiarni, na dyskotece.

               Nieliczni doświadczyli agresji w pracy bądź w szkole, w środkach komunikacji lub 
               w innym miejscu (po 2%).

· Mniej więcej co ósmy respondent (12%) twierdzi, że przynajmniej raz został uderzony przez współmałżonka (partnera, partnerkę) podczas kłótni; połowa osób             z tej grupy przynajmniej kilkakrotnie padła ofiarą agresji. Niemal tyle samo badanych (11%) przyznaje, że zdarzyło im się uderzyć współmałżonka (partnera, partnerkę).

· Wyzwisk, krzyków, agresji słownej ze strony partnera doświadcza ponad jedna czwarta badanych pozostających w stałym związku (27%), w tym 5% - często.                 Co dziesiąty (10%) narażony jest na poniżenia, kpiny. Ograniczanie przez partnera kontaktu z innymi ludźmi jest udziałem 7% osób żyjących w stałych związkach. Nieco mniejsza liczebnie grupa (6%) doświadcza ze strony partnera gróźb, szantażu. Tyle samo (6%) twierdzi, że czasem bywają przez partnera szarpane, popychane.

· Zdecydowana większość badanych (68%) przyznaje, że w ich domach zdarzają się różnego rodzaju konflikty, sprzeczki lub awantury. Jednak w większości gospodarstw domowych (53%) są one (jeśli wierzyć respondentom) jedynie sporadyczne. Kilka razy w miesiącu lub częściej kłóci się 15% dorosłych. Najczęściej wymienianą przyczyną konfliktów jest brak pieniędzy.

  Z informacji nadesłanych przez Komendę Powiatową Policji w Bełchatowie wynika, 

  iż  w Bełchatowie problem przemocy w rodzinie również istnieje.  

Dane dotyczące liczby interwencji w miejscu zamieszkania oraz wszczętych postępowań          z art. 207 kk w latach 2003 – 2005 przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji                  w Bełchatowie przedstawia tabela:

	Zagadnienie
	2003
	2004
	2005

	Liczba interwencji ogółem
	4494
	4228
	4681

	Liczba interwencji w miejscu zamieszkania 

 - w tym zakończonych sporządzeniem „Niebieskiej Karty”
	2062

  103
	2082

  119
	2043
    83

	Liczba wszczętych postępowań z art. 207 kk.
	    44
	    65
	    77

	Wnioski skierowane do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	  112
	    72
	    48

	Liczba przekazanych informacji do sądu
	   141
	     92
	    88


Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie ma służyć ofiarom przemocy domowej w taki sposób, aby ich życie stało się lepsze, aby przyświecało im motto „ Każdy człowiek ma prawo do życia w  środowisku rodzinnym, wolnym od przemocy, która jest naruszaniem praw i dóbr osobistych”.   

I. Cel główny

            Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie poprzez:

- budowanie skutecznie działającego systemu organizacyjnego i informacyjnego dotyczącego przeciwdziałania przemocy w rodzinie,

-  udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony osób doznających  przemocy    w rodzinie.

- podnoszenie świadomości sprawców na temat przyczyn i skutków przemocy                       w rodzinie

II. Cele szczegółowe programu

1. Motywowanie i zwiększanie społecznego zaangażowania lokalnych organizacji                 i instytucji pozarządowych w podejmowaniu działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

2. Podejmowanie działań edukacyjnych dostarczających wiedzy i sposobów radzenia sobie ze zjawiskiem przemocy.

3. Udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i społecznej dla osób doznających  przemocy w rodzinie, realizacja programów ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

4. Udoskonalenie i tworzenie spójnego systemu wyspecjalizowanych placówek               i służb udzielających profesjonalnej pomocy osobom doznającym przemocy                     w rodzinie.

5. Wszechstronne wspieranie i organizowanie  form spędzenia wolnego czasu dla dzieci z rodzin  dotkniętych przemocą. 

6. Badanie i monitorowanie skuteczności działającego systemu wsparcia ofiar przemocy.

III.  Metody  realizacji celów szczegółowych



  Ad. 1
1. Zorganizowanie w mediach kampanii informacyjnej dotyczącej zjawisk przemocy domowej  na terenie miasta Bełchatowa.

             Ad. 2

1. Zorganizowanie i przeprowadzenie szkoleń w zakresie rozpoznawania                         i przeciwdziałania zjawisku przemocy w rodzinie z następującymi pracownikami służb :

· policjantami,

· pracownikami socjalnymi,

· pedagogami szkolnymi i nauczycielami,

· pracownikami służby zdrowia,

· kuratorami sądowymi i społecznymi.

2. Uaktualnienie wydanego „ Informatora dotyczącego miejsc , gdzie można uzyskać bezpłatną pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie”. 

3. Wspieranie lokalnych programów profilaktycznych i inicjatyw dotyczących przemocy w rodzinie.

          Ad.  3

1. Dofinansowanie ośrodka wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (dla kobiet                    i dzieci ), z programem pomocy psychologicznej.  

2. Wspieranie ośrodków interwencji kryzysowej.

3. Wspieranie świetlic socjoterapeutycznych dających możliwość spędzenia  wolnego czasu, z nastawieniem na oddziaływania korygujące oraz prowadzenia treningu zastępowania agresji  ART z grupą młodzieży charakteryzującą się  wysoką agresją oraz  będących w grupie wysokiego ryzyka. 

4. Inicjowanie i wspieranie grup wsparcia obrony przed przemocą.

           Ad.  4

1. Diagnozowanie aktualnego stanu zasobów  umożliwiających prowadzenie działań  w zakresie przeciwdziałania przemocy na terenie miasta Bełchatowa 

     2.  Kontynuowanie i  doskonalenie systemu „Niebieskiej Linii”, włączając                       w to  wszystkie organizacje i  instytucje mające związek  lub zajmujące się przemocą w rodzinie. 
                                                                                                                              3.  Wspieranie funkcjonowania „ Niebieskiego pokoju " , miejsca do bezpiecznego                                i przyjaznego przesłuchania ofiar przemocy.
                                                                              4.  Zorganizowanie merytorycznego spotkania przedstawicieli grup społecznych  zajmujących się przemocą  w celu omówienia spójnego, skutecznego systemu  wsparcia dla rodzin z problemem przemocy domowej.  
                                                                                                                      5.  Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych zwiększających                                                                                                       kompetencję w zakresie pomagania ofiarom i sprawcom przemocy, w tym                        w szczególności dla specjalistów przygotowywanych do realizacji programów korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc.
Ad. 5

.

1. Organizowanie obozów profilaktycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i przemocą domową.

2. Organizowanie imprez rekreacyjno-sportowych jako alternatywnej formy spędzania czasu wolnego. 

Ad. 6
1. Monitorowanie kosztów  związanych z różnymi formami pomocy dla osób

      doznających przemocy.

2. Badanie i monitorowanie problemu przemocy domowej na terenie miasta Bełchatowa poprzez przepływ informacji  pomiędzy policją, strażą miejską, placówkami oświatowymi, ośrodkiem pomocy społecznej.

      Na podstawie wyników badań należy sporządzić mapę przemocy, która będzie :

· wskazaniem  zagrożonych obszarów  na terenie miasta Bełchatowa /osiedli,                ulic itp./ gdzie występuje szczególne nasilenie przemocy domowej  i innych przestępstw związanych z przemocą.

      IV. Wskaźniki osiągania celów

1. Liczba osób zatrzymanych w Policyjnej Izbie Zatrzymań z interwencji domowych.

2. Liczba osób uczestnicząca w szkoleniach.

3. Liczba świetlic socjoterapeutycznych i dzieci uczestniczących w zajęciach.

4. Ilość programów profilaktycznych wdrożonych do realizacji.

5. Ilość porad w punkcie konsultacyjno - informacyjnym.

6. Ilość obozów profilaktycznych zorganizowanych dla dzieci z grup ryzyka.

7. Ilość wypełnionych „Kart  Niebieskich” otrzymanych od policji i innych instytucji.

8. Statystyka policyjna związana z działem przemoc domowa:
· liczba interwencji domowych,

· liczba odnotowanych postępowań przygotowawczych w sprawie

fizycznego i moralnego znęcania się nad członkiem rodziny                                       z uwzględnieniem  zakończonych spraw z aktem oskarżenia,
· liczba odnotowanych postępowań uchylania się od obowiązku alimentacyjnego,

· liczba gwałtów,

      V.  Ewaluacja

            Aby program był skuteczny i aktualny wymaga ciągłej ewaluacji.

Ciągłe monitorowanie i zbieranie informacji o skuteczności pomocy osobom doznającym  przemocy w rodzinie pozwoli na korygowanie i  modyfikowanie systemu organizacyjnego działającego dla potrzeb rodzin dysfunkcyjnym.
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Regulamin finansowania i dofinansowywania szkoleń                                          dla realizatorów Miejskiego Programu.

Ustala  się  regulamin  finansowania  i  dofinansowywania  szkoleń,  kursów,  studiów (magisterskich i podyplomowych) następującej treści:

1. O finansowanie  i  dofinansowywania szkoleń,  kursów,  studiów  podyplomowych mogą się ubiegać osoby realizujące zadania Miejskiego Programu w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy                   w rodzinie.

2) Wysokość przyznawanej pomocy (dofinansowania) jest uzależniona od kwoty przeznaczonej na ten cel w danym roku w budżecie Miasta Gminy Bełchatów                          i określana przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                    w opinii do złożonego wniosku.

3) Dofinansowanie do szkoleń nie może przekraczać  50% kosztów szkolenia, nie więcej jednak niż 1.000,00 PLN brutto rocznie.

4) O udzielenie pomocy będą się mogły także ubiegać osoby studiujące na studiach podyplomowych na kierunkach związanych z leczeniem uzależnień oraz przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.

5) Kwota dofinansowania szkolenia będzie przekazana organizatorowi szkolenia lub uczelni po przedłożeniu zaświadczenia o wysokości opłat oraz podaniu nazwy banku             i numeru rachunku na który należy przekazać środki finansowe.

6) Kwota dofinansowania może być również wypłacona osobie biorącej udział                         w szkoleniu po przedłożeniu faktury lub innego dokumentu potwierdzającego uiszczenie opłaty.

7) Osoba, która uzyskała pomoc finansową, zobligowana jest do udziału w realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                i w pracy społecznej w zespołach roboczych MKRPA, w formie i czasie uzgodnionym przez beneficjenta z przewodniczącą Miejskiej  Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

8) Do wniosku należy dołączyć następujące dokumenty:

· zaświadczenie organizatora kursu, szkolenia, potwierdzające uczestnictwo,

· program i czas trwania kursu,

· informację o całkowitym koszcie kursu, szkolenia.

        9)   Osoba, która otrzymała dofinansowanie winna ją zwrócić w całości, jeżeli bez   

              uzasadnionych przyczyn przerwie kurs, szkolenie, studia, także nie wywiąże się   

              realizacji działań zapisanych w punkcie 7.
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Stawki wynagrodzeń za realizację zadań

          Dokumentem prawnym, tworzącym podstawy do finansowania działań związanych              z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych jest ustawa z dnia 26.10.1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Poniżej wymienione stawki wynagrodzeń określa dokument przygotowany przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych „Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych”.

Tabela 1.  Programy szkoleniowe dla przedstawicieli wybranych profesji

	Rodzaj usługi
	Uwagi i wskazania
	Wynagrodzenie (brutto za godzinę pracy określonego rodzaju)

	Wykłady dydaktyczne
	· wykład dydaktyczny powinien być oparty o konspekt

· stosowanie stawki powyżej 120,00 PLN jest zarezerwowane dla wykładowców z wyższym wykształceniem                         i specjalistycznym wyszkoleniem związanym z problematyką uzależnień (np. Studium Pomocy Psychologicznej, Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie itp.) 
· przy sporządzaniu kalkulacji należy podać kwalifikacje prowadzących, liczbę godzin wykładowych i liczbę słuchaczy


	90,00 – 220,00 PLN

	Seminaria i warsztaty szkoleniowe dla profesjonalistów
	· należy podać liczbę godzin, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących

· seminaria i warsztaty powinny być prowadzone w oparciu o konspekt lub scenariusz, którego udostępnienie może być oczekiwane przez organizatora szkolenia
	45,00 – 80,00 PLN

	Treningi psychologiczne w małych grupach w ramach szkolenia profesjonalnego
	· grupy do 15 uczestników prowadzi jeden trener

· należy podać liczbę godzin zajęć, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących

· zastosowanie stawki powyżej 50,00 PLN wymaga potwierdzonych kwalifikacji trenerskich (rekomendacja Listy Trenerów lub ośrodka posiadającego uprawnienia do prowadzenia Szkoły Trenerskiej)
	45,00 – 80,00 PLN


Podstawą decyzji o finansowaniu nowych zadań szkoleniowych powinna być informacja o merytorycznej zawartości programu szkolenia pozwalająca na ocenę jego użyteczności przez recenzenta. Niezbędna jest również informacja o autorach tego programu oraz o osobie odpowiedzialnej za nadzór przy jego realizacji.

Tabela 2. Zajęcia profilaktyczne, edukacyjno-rozwojowe dla dzieci, młodzieży,                                                    rodzin  oraz   nieprofesjonalistów

	Rodzaj usługi
	Uwagi i wskazania
	Wynagrodzenie brutto za godzinę pracy określonego rodzaju

	Prelekcje i pogadanki 
	· spotkania powinny być oparte o konspekt określający podstawowe tezy

· przy sporządzaniu kalkulacji należy podać kwalifikacje prowadzących, liczbę godzin wykładowych i liczbę słuchaczy
	25,00 – 50,00 PLN

	Opowiadanie o doświadczeniach osobistych, pogadanki, spotkania dyskusyjne
	· należy podać liczbę godzin, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących
	25,00 – 40,00 PLN

	Ćwiczenia profilaktyczne dla młodzieży
	· należy podać liczbę godzin zajęć, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących
	25,00 – 50,00 PLN

	Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze dla dzieci          z rodzin z problemem alkoholowym
	· należy podać liczbę godzin zajęć, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących
	15,00 – 20,00 PLN

	Zajęcia socjoterapeutyczne
	· należy podać liczbę godzin zajęć, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących

Finansowanie i prowadzenie systematycznych zajęć terapeutycznych wymaga zastosowania innych niż stawka godzinowa przesłanek do określania wysokości wynagrodzenia. Przy cyklach zajęć trwających dłużej niż 4 tygodnie podstawą do wynagrodzenia powinien być ryczałt. Może on być ustalany szacunkowo w zależności od poziomu wykształcenia i posiadanych kompetencji zawodowych oraz rodzaju prowadzonych zajęć. Wysokość ryczałtu powinna zawierać się w przedziałach odpowiadających etatowemu wynagrodzeniu w placówkach służby zdrowia lub oświatowych na danym terenie, z możliwością podwyższenia o 20%.

Przyjmuje się zasadę, iż ryczałt oznacza co najmniej 
120 godzin zegarowych bezpośredniej pracy z pacjentem w miesiącu. Decyzje co do wysokości wynagrodzenia ryczałtowego podejmuje przełożony jednostki zlecającej zadanie, kierując się opisaną powyżej zasadą. Jeżeli zajęcia trwają mniej niż 50 h w miesiącu, stosowane będą stawki godzinowe.

W przypadku programów socjoterapeutycznych (zwłaszcza wdrażających nowe metody i formy działania, obejmujących większą populację i wieloosobowy zespół realizatorów) uzasadnione jest wprowadzanie specyficznej formy zajęć określanych jako superwizja lub konsultacje dla zespołów.
Stawki za tego typu zajęcia mogą być ustalane w granicach 48,00 – 85,00 PLN. Liczba godzin takich zajęć, niezbędnych do realizacji całego programu, wymaga merytorycznego uzasadnienia. 
	25,00 – 50,00 PLN

	Systematyczne dyżury interwencyjno-wspierające dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
	· należy podać liczbę godzin zajęć, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących


	25,00 – 40,00 PLN

	Dyżury w punktach
"Pomarańczowej Linii"
	· należy podać liczbę godzin zajęć, stawki i liczebność grup oraz kwalifikacje prowadzących
	25,00 – 40,00 PLN


Tabela 3.  Programy terapeutyczne oraz pomoc rehabilitacyjna dla osób uzależnionych                            i członków ich rodzin

	Rodzaj usługi
	Uwagi i wskazania
	Wynagrodzenie brutto za godzinę pracy określonego rodzaju

	Godzina psychoterapii indywidualnej
w ramach programu terapeutycznego  
	Finansowanie i prowadzenie systematycznych zajęć terapeutycznych wymaga zastosowania innych niż stawka godzinowa przesłanek do określania wysokości wynagrodzenia. Przy cyklach zajęć trwających dłużej niż 4 tygodnie podstawą do wynagrodzenia powinien być ryczałt. Może on być ustalany szacunkowo w zależności od poziomu wykształcenia i posiadanych kompetencji zawodowych oraz rodzaju prowadzonych zajęć. Wysokość ryczałtu powinna zawierać się w przedziałach odpowiadających etatowemu wynagrodzeniu w placówkach służby zdrowia lub oświatowych na danym terenie, z możliwością podwyższenia o 20%.

Przyjmuje się zasadę, iż ryczałt oznacza co najmniej 120 godzin zegarowych bezpośredniej pracy z pacjentem w miesiącu. Decyzje co do wysokości wynagrodzenia ryczałtowego podejmuje przełożony jednostki zlecającej zadanie, kierując się opisaną powyżej zasadą. Jeżeli zajęcia trwają mniej niż 50 godzin w miesiącu, rekomenduje się stosowanie stawek godzinowych.
	35,00 – 55,00 PLN

	Godzina psychoterapii grupowej w ramach programu terapeutycznego
	
	35,00 – 55,00 PLN

	Mikroedukacja dla pacjentów w programach terapeutycznych
	
	25,00 – 50,00 PLN

	Superwizja grupowa
terapeutów uzależnień uczestniczących w procesie szkolenia i certyfikacji
	
	55,00 – 95,00 PLN

	Specjalistyczna pomoc psychologiczna dla Dorosłych Dzieci Alkoholików i osób współuzależnionych
	
	35,00 – 55,00 PLN


Tabela 4.  Działania interwencyjno-wspierające dla członków rodzin, w których występują problemy alkoholowe, w tym sprawców przemocy w rodzinie

	Rodzaj usługi
	Uwagi i wskazania
	Wynagrodzenie (brutto za godzinę pracy określonego rodzaju)

	Systematyczne dyżury interwencyjno-wspierające, monitorujące przebieg oraz skuteczność podjętych działań interwencyjnych
	Ustalanie wysokości stawki dla realizatora powinno być związane z poziomem jego kompetencji. W przypadku zajęć prowadzonych przez specjalistów posiadających szczególne kompetencje zawodowe istnieje możliwość podwyższenia wynagrodzenia do 20% w stosunku do przyjętych stawek. Przyjmuje się zasadę, że przy zajęciach prowadzonych w małych grupach finansuje się zatrudnienie tylko jednej osoby prowadzącej 
(10-15 osób; wyjątek mogą stanowić specjalistyczne zajęcia dla dzieci z rodzin alkoholowych oraz specjalistyczna psychoterapia DDA). Wymagane jest, aby osoby realizujące zadania terapeutyczne posiadały doświadczenie w pracy w placówkach profesjonalnych.
	25,00 – 40,00 PLN

	Dyżury w punktach interwencyjno                         - konsultacyjnych "Niebieskiej Linii"
	
	25,00 – 40,00 PLN

	Zajęcia terapeutyczno-korekcyjne dla ofiar i sprawców przemocy prowadzone według przygotowanego scenariusza
	
	25,00 – 50,00 PLN

	Konsultacje specjalistów 
(prawnik, lekarz, psycholog kliniczny)
	
	40,00 – 60,00 PLN
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    Miasto Bełchatów  na 2008 rok.
Tabele sprawozdawcze z realizacji zadań:

Tabela Nr 1:
	Tabela sprawozdawcza z realizacji zadania (*)                                            w  2008 r.

	Lp.
	Nazwa wskaźnika
	Liczba

	1.
	Porady udzielone osobom z problemem alkoholowym 
	osobom uzależnionym
	 

	
	
	współmałżonkom osób uzależnionych
	 

	
	
	dzieciom osób uzaleznionych
	 

	2.
	Konsultacje udzielone osobom z problemem alkoholowym 
	osobom uzależnionym
	 

	
	
	współmałżonkom osób uzależnionych
	 

	
	
	dzieciom osób uzaleznionych
	 

	3.
	Osoby przeszkolone w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych 
	lekarze
	 

	
	
	terapeuci i instruktorzy 
	 

	
	
	inne osoby
	 

	4.
	Liczba dni, które osoba z problemem alkoholowym  musi czekać w kolejce na rozpoczęcie terapii                                         (średnia wartość miesięczna)
	poradnia leczenia uzależnień - program dla uzależnionych 
	 

	
	
	poradnia leczenia uzależnień - program dla współuzależnionych 
	 

	
	
	oddział leczenia uzależnień
	 

	(*) - Proszę wypełnić zakres działań, który wynika z podpisanej umowy


Tabela Nr 2:

	Tabela sprawozdawcza z realizacji zadania (*) 

za 2008 r.

	Lp.
	Nazwa wskaźnika
	Liczba

	1.
	Naruszenia ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w zakresie sprzedaży alkoholu 
	osoby do lat 18
	 

	
	
	osoby nietrzeźwe
	 

	
	
	sprzedaż na kredyt lub pod zastaw
	 

	2.
	Naruszenia ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w zakresie promocji napojów alkoholowych 
	

	
	
	

	
	
	

	3.
	Cofnięte zezwolenia na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych w związku z zabroniona sprzedażą nieletnim
	 

	
	
	 

	
	
	 

	(*) - Proszę wypełnić zakres działań, który wynika z podpisanej umowy

	(**) - W przypadku realizacji kilku programów, proszę wypełnić odrębny arkusz dla                                                         każdego programu.


Tabela Nr 3:

	Tabela sprawozdawcza realizacji zadania (*)  

za 2008 r.

	Lp.
	Nazwa wskaźnika
	Liczba

	1.
	Osoby z problemem alkoholowym, które brały udział w zajęciach wynikających z programu finansowanego przez Urząd Miasta 
	dorosłe
	 

	
	
	dzieci
	 

	
	
	rodziny
	 

	2.
	Osoby z problemem przemocy domowej, które brały udział w zajęciach wynikających z programu finansowanego przez Urząd Miasta 
	dorosłe
	 

	
	
	dzieci
	 

	
	
	rodziny
	 

	3.
	Konsultacje udzielone osobom 

z problemem przemocy domowej 
	dorosłe
	 

	
	
	dzieci
	 

	
	
	rodziny
	 

	4.
	Osoby przeszkolone w zakresie rozwiązywania problemów osób doświadczających przemocy (**)  
	 
	 

	
	
	 
	 

	
	
	 
	 

	5.
	Liczba rodzin i osób, które są objęte pomocą materialną w związku z problemem alkoholowym
	rodziny ogółem
	 

	
	
	osoby w rodzinie
	 

	
	
	dzieci do lat 12
	 

	6.
	Wysokość środków finansowych wydatkowanych dla  rodzin i osób, które są objęte pomocą materialną w związku z problemem alkoholowym
	rodziny ogółem
	 

	
	
	średnio na 1 osobę w rodzinie
	 

	
	
	średnio na 1 dziecko do 

lat 12
	 

	(*) - Proszę wypełnić zakres działań, który wynika z podpisanej umowy

	(**) - Proszę wpisać nazwę przeszkolonych grup zawodowych lub społecznych


Tabela Nr 4:

	Tabela sprawozdawcza z realizacji zadania (*)

za 2004 r.

	Lp.
	Nazwa wskaźnika
	Liczba

	1.
	Dzieci i młodzież biorący udział w programie (**)
	dzieci do lat 10
	-

	
	
	dzieci w wieku 10 -12 lat
	-

	
	
	młodzież (od 13 do 18 r.ż.)
	

	2.
	Nauczyciele biorący udział w programie (**) 
	kontraktowi
	

	
	
	mianowani
	

	
	
	dyplomowani
	

	3.
	Rodzice biorący udział w programie (**)
	dzieci do lat 10
	

	
	
	dzieci w wieku 10 -12 lat
	

	
	
	młodzież (od 13 do 18 r.ż.)
	

	4.
	Cofnięte zezwolenia na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych w związku z zabroniona sprzedażą nieletnim
	-

	
	
	-

	
	
	-

	(*) - Proszę wypełnić zakres działań, który wynika z podpisanej umowy

	(**) - W przypadku realizacji kilku programów, proszę wypełnić odrębny arkusz dla                                                         każdego programu.


Tabela Nr 5:

	Tabela sprawozdawcza z realizacji zadania (*) 

za 2008 r.

	Lp.
	Nazwa wskaźnika
	Liczba

	1.
	Osoby korzystające z oferty środowiska samopomocowego
	dzieci do lat 14 r.ż.
	 

	
	
	młodzież w wieku 14-18 r.ż.
	 

	
	
	dorośli
	kobiety
	 

	
	
	
	mężczyźni
	 

	
	
	rodziny
	 

	(*) - Proszę wypełnić zakres działań, który wynika z podpisanej umowy
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