rRada Miejska
w Belchatowie
UCHWALA NR XLI1/366/13
RADY MIEJSKIEJ W BELCHATOWIE

z dnia 28 listopada 2013 r.

w sprawie przyjecia ,, Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych dla
Miasta Belchatowa na 20614 rok "

‘Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(Dz.U.22013r. poz. 594ipoz. 645), art. 41 ust. 1, 2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2012, poz. 1356 1poz. 405)
oraz art. 6ust. 2 pkt. 1ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22005 r. Nr 180, poz. 1493, z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28, poz. 146 i Nr 125, poz.
842 oraz z 2011 r. Nr 149, poz. 887) Rada Miejska w Belchatowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,, Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Belchatowa na 2014 rok” w brzmieniu jak w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Prezydentowi Miasta Belchatowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wiceprzfawodniczqcy Rady
Miejs;j?iej w Belchatowie
; _,,.—--—m\\l

Wiodzimierz Kulifiski
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Zatgeznik Nr 1 do Uchwaly Nr XL11/366/13
Rady Miejskiej w Belchatowie
z dnia 28 listopada 2013 r. ~

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
MIASTA BELCHATGOWA NA 2014 ROK.

1. Wprowadzenie i diagnoza

Sposrod licznych probleméw spolecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwiazane
z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim zrozmiardw szkéd
alkoholowych oraz kosztdw spolecznych iekonomicznych, jakie ztego tytulu ponosi budzet
pafistwa — szacowanych na 1,3% Produktu Krajowego Brutto. Konsumpeja alkoholu ma istotny
wplyw na zdrowie fizyczne ipsychiczne zaréwno jednostek, jak irodzin, ajej konsekwencje
dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wplywaja na calq populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkdd spolecznych, tj.: zakldcenia bezpieczefstwa publicznego, przestepczosc,
wypadki samochodowe, przemoc wrodzinie, ub6stw i bezrobocie. Dlatego dziatania w zakresie
rozwiazywania probleméw uzaleznien jest jednym z wazniejszych obszaréw dziatania samorzadu

lokalnego.

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania problemow alkoholowych stanowi ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zdnia 26 paZdziernika 1982 r.
(Dz. U.22012r. poz. 13561poz. 405). Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do
realizacji zadann zzakresu profilaktyki irozwiazywania probleméw alkoholowych sg organy
administracji rzadowej, samorzadowej, Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji oraz organizacje
pozarzagdowe, kosScioly i zwigzki wyznaniowe.

Realizacja ww. zadai prowadzona jest wramach gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Niniejszy ,Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Betchatowa na 2014 rok” zwany dalej ,,Programem” stanowi podstawe do kontynuowania realizacji
zadan rozpoczetych przez Miasto Belchatéw w latach poprzednich. Czedcia integralna niniejszego
programu jest ,Program przeciwdziatania przemocy wrodzinie oraz ochreny ofiar przemocy
w rodzinie”, ktory stanowi zatacznik nr 4.

Dzialania zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych sa dziataniami
dhugofalowymi. Realizacja kolejnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Betchatowa na 2014 rok, nie odbiegajacego w swej formie itresci od
poprzednich warunkuje w duzym stopniu skuteczno$é podejmowanych dziatan.

Diagnoza

Podstawy Programu na rok 2014 zbudowane sg na bazie badan ankietowych wéréd miodziezy
belchatowskich szkét podstawowych i gimnazjalnych przeprowadzonych wroku 2012 przez
Centrum Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Warszawie, zawartych w raporcie ,,Diagnoza
lokalnych zagrozen spotecznych - Belchatow 20127,

Deklaracje badanych dorostych mieszkaicow Belchatowa dotyczace aktualnych zachowan
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, zawarte w ww. raporcie wskazuja, ze alkohol jest obecny
w zyciu badanych ito z niemalg czestotliwoscia. Okazuje sie bowiem, iz w ciagu ostatnich trzech
tygodni alkohol pito 81% sposrdd 102 przebadanych dorostych mieszkancdw miasta, przy czym
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w ciggu ostatniego tygodnia — 69%. Wérdd badanych bylo 5% abstynentdw lub oséb, ktdre
nie uzywaly alkoholu w ciggu ostatnich kilku lat. Réwniez 5% badanych deklaruje, Ze nie pije
dluzej niz 3 miesiace. Ostatni kontakt z alkoholem w okresie od miesiaca do trzech - deklaruje 9%

dorostych mieszkaricéw miasta.
Wykres 1: Czas, jaki uptynat od ostatniego spozycia alkoholu (dane w procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Wyniki otrzymane w badaniu dorostych mieszkaficéw miasta podobne sa do uzyskiwanych
w badaniach ogdlnopolskich.

Oceniajac z perspektywy czasu swoj pierwszy kontakt zalkoholem — mieszkaficy czescie]
przyznaja, ze nastapil on dosyé wezesnie, w wiekszosci przed ukonczeniem 18 roku zycia.
Wiekszo$¢ dorostych mieszkancéw miasta zadeklarowala inicjacj¢ alkoholowa przed uzyskaniem
dorosfosci. W okresic przed 15 rokiem zycia pito alkchol w sumic 37% badanych. Pomigdzy
18 a 21 rokiem 2ycia po raz pierwszy alkohol pito 18% badanych, natomiast 27% zadeklarowaio
inicjacje alkoholows pomigdzy 16 a 17 rokiem zycia. Nic pamieta faktu inicjacji alkoholowej lub
nie chee podaé jej momentu 12% badanych.

Wykres 2: Pierwszy kontakt z alkoholem dorostych mieszkafcéw miastda Belchatéow (dane
w procentach)
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Zrédlo: Badania ankietowe CRPS-Warszawa
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Interesujacych danych dostarczaja wyniki odpowiedzi na pytanie o rodzaj spozywanego
najezeseief alkoholu przez mieszkaficédw miasta. Otoz okazuje sig, ze najwigkszy udzial w strukturze
spozycia ma piwo (74%), nastgpnie wodka (17%) i wino (12%). Niewielka grupa (3%) wskazuje na
drinki, jako najezesciej spozywany rodzaj alkoholu.

Wykres 3: Struktura spozycia alkoholu w badanym miescie (dane w procentach)
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Zrédio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Z danych Pafistwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wynika, iz w Polsce
najwigkszy udziat w spozyciu alkoholu ma piwo - prawie 56% ogdtu spozycia. Na drugim miejscu
plasuja si¢ wyroby spirytusowe -- 32,6%, a wino zajmuje dopiero trzecig pozycje z udzialem ok.
H%. W Beichatowie struktura przedstawia si¢ nieco odmiennie, zwlaszeza ze wzgledu na mniejsza
populamos¢ wédki. Wyzej natomiast, pod wzgledem spozycia, plasuje si¢ piwo.

Wyniki badaft wskazuja réwniez na to, ze czg$é mieszkacow miasta ulega stereotypom
zwiazanym z piciem alkoholu. Sposrad badanych 62% potwierdza fakt, iz alkohol zawarty w piwic
Jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w wodce i innych wyzej procentowych alkoholach. Przy
tym 18% respondentéw uwaza alkohol wpiwie za muiej szkodliwy niz w alkoholach
wysokoprocentowych. Kolejne 21% nie ma zdania na ten temat. Jest to niepokojacy wynik jesli
- wezmiemy pod uwagg popularno$é piwa wéréd mieszkaficéw miasta.

Mieszkaiicy sg dosy¢ radykalni w opiniach na temat dostepnosci alkoholu. Az 41% badanych
przesuwa dolng granice wieckowa dostgpnodei alkoholu do 21 roku zycia. Wigkszo$¢ badanych
(56%) uwaza, ze alkohol jest towarem szczegSlnym, stad dostgp do niego powinien by¢ ograniczony
i kontrolowany. Niemniej jednak, niepokojacym moze by¢ fakt, ze 42% mieszkahcéw uwaza,
iz alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny ipowinien podlegaé tylko regulom
wolnego rynku. To niebezpieczne przekonanie ~ biorac pod uwage koszty, jakie niesie ze soba
naduzywanie tej substancji. Wydaje sie, ze od dorostych mieszkafic6w miasta nalezaloby
oczekiwaé bardziej radykalnych postaw w tym zakresie.

Mlodziez wobec probleméw zwigzanych z piciem alkohoiu

W Belchatowie kontakt z alkoholem deklaruje 72% uczniéw. Inicjacja alkoholowa ma zazwyczaj
miejsce okoto 13 roku zycia (13,2), czyli w okresie bliskim pierwszemu zapalonemu papierosowi.

Sposréd ucznidw, ktérzy przyznali sie do kontaktu z alkoholem, najwieksza czgs$¢ po raz pierwszy
sprobowala alkoholu na wakacjach (76%). W dyskotece/pubie po raz pierwszy pito alkohol 9%, na
wagarach 10%. Na szkole, jako miejsce inicjacji alkoholowej, wskazato 4% ucznidw. 21% uczniow
przyznaje takze, ze zdarzylo im sie byé na terenie szkoly pod wptywem alkoholu. Spoéréd tych,
ktdrzy pili juz alkohol — wigkszosé (75%) wskazuje, iz do wplerwszego razu” nikt ich nie namawiat,
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a alkohol pili zwiasnej inicjatywy. Rzadziej uczniowie wskazuja na udziat innych oséb — 25%
z nich wymienia znajomych, ktérzy namawiali do wypicia alkoholu.

W przeprowadzonym badaniu, zwypowiedzi uczniéw wynika, Ze co frzeci zuczniow
deklarujacych picie alkoholu, po raz pierwszy siegnal po niego w trakcie ostatniego roku szkolnego
- na okres krétszy niz pot roku wskazuje 33% pijacych ucznidw. Jednak pozostali wskazuja na czas
od ponad roku (27% pijacych) do dwdéch (17%) lub ponad trzech lat (23% pijacych).

Wykres 4: Okres spozywania alkoholu przez uczniéw (dane w procentach wyliczonych wobec
uczniow deklarujacych kontakt z alkoholem)
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Zrodlo: Badania ankietowe CRPS - Warszawa

Jak wskazuja wyniki badan, miodzi ludzie pija alkohol raczej okazjonalnie. Kilka razy w roku
deklaruje spozycie alkoholu 63% pijacych ucznidéw. Kilka razy w miesigcu sigga po alkohol 28%
uczniow. Czedciej niz raz w tygodniu deklaruje spozywanie alkoholu 6% pijacych uczniéw, a 4%
uczniow sigga po alkohol prawie codziennie, co pokazuje ponizszy wykres:

Wykres 5: Czestotliwodé spozywania alkoholu przez uczniéw (dane w procentach wyliczonych
wobec ucznidéw deklarujacych kontakt z alkoholem)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS - Warszawa

Najbardziej popularnym wérdd belchatowskiej miodziezy napojem jest piwo — 88% badanych
uczniéw wskazuje, iz wlasnie po nie sigga najczesciej. Na drugim miejscu plasuje sie wodka (44%
pijacych uczniéw), anastgpnie wino (33%), drinki (30%) oraz nalewki (19%). Cechy struktury
spozycia alkoholu przez mtodych ludzi w miescie Betchatow przedstawia wykres 6.

Wykres 6: Struktura spozycia alkoholu przez miodziez szkolng (dane w procentach wyliczonych
wobec uczniow deklarujacych kontakt z alkoholem) /)
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piwo wino wodka drinki nalewki

Zrédio: Badania ankietowe CRPS - Warszawa

Profilaktyka alkoholowa inikotynowa w mieScie powinna sie¢ wigec koncentrowaé na
utrzymaniu wlasciwych postaw wobec alkoholu tych uczniéw, ktérzy obecnie nie pija oraz na
zmianie postaw wobec alkoholu niemalej czesci mlodych ludzi, ktérzy majg za soba inicjacje
alkoholows i nikotynowa. Waina informacja jest to, ze uczniowie pija i pala zazwyczaj od
krotkiego czasu iraczej okazjonalmie. Nalezy réwniez zwroci¢ uwage, iz pomimo prawnie
sankcjonowanego zakazu sprzedazy alkoholu i papieroséw nieletnim — duza cze$¢ uczniow
uwaza je za towar latwo dla nich dostgpny.

1I. Cele Programu

I. Strategicznym celem Programu jest ograniczenie w Belchatowie wysigpowania uzaleznien,
naduzywania alkoholu, uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych oraz negatywnych skutkéw
spotecznych, bedacych konsekwencja tych zjawisk, w tym przeciwdziatanic przemocy w rodzinie.

2.Cel strategiczny Programu Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta
Belchatowa na rok 2014 realizowany bedzie w pieciu obszarach:

1) profilaktyka uzaleznien i przemocy;

2) pomoc psychospoleczna i prawna;

3) terapia, rehabilitacja i postrehabilitacia;

4) edukacja publiczna;

5) interwencje i kontrole.

3. Celami operacyjnymi Programu sa:

1) ograniczenie skali wystepowania ryzykownych zachowad u dzieci i mtodziezy poprzez realizacje
dziafan profilaktycznych;

2) ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez realizacje dzialan profilaktycznych;

3) zapewnienie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i postrehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu, cztonkdéw ich rodzin oraz 0séb doznajacych przemocy — w zwiazku z uzaleznieniem lub
naduzywaniem alkoholu;

4) zapewnienie pomocy rehabilitacyjnej ipostrehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od innych
Srodkéw psychoaktywnych;
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5) modyfikacja postaw spotecznych wobec niepozadanych zjawisk poprzez prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw vzalezniern oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie; '

6) zapewnienie  kompleksowej  oferty  pomocowej  poprzez  wspomaganie  dziatalnosei
instytucji, stowarzyszent ifundacji oraz oséb fizycznych shuzace] rozwigzywaniu problemdéw
alkoholowych, innych uzaleznieft oraz przemocy domowej;

7) ograniczenie naruszania prawa imodyfikacja postaw spolecznych wobec naruszen przepisow
okreslonych wart. 13} {reklama i promocja napojéw alkoholowych) iart. 15 (m.in. zakaz sprzedazy
napojow alkoholowych osobom do 18 lat) ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialanin alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r, poz. 1356 i poz. 405), zwanej dalej
»ustawg o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi™;

8) poszerzanie kompetencji pracownikow oéwiaty, pomocy spolecznej, administracji samorzgdowej
Miasta Belchatowa, ochrony zdrowia, policji, strazy miejskiej, wymiaru sprawiedliwosci, organizacji
pozarzadowych, cztonkéw Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Belchatowie oraz
lideréw grup samopomocowych i§rodowisk lokalnych w zakresie oddziatywar profilakiycznych,
znajomodcl prawa, podejmowania intcrwencji w sytuacjach problemowych oraz umiejetnosci
psychospolecznych;

9} ograniczenie wystepowania zjawiska kierowania pojazdami w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem
innych srodkow psychoaktywnych.

HI. Rekemendacje

Cele izadania ujete w niniejszym Programie sa zgodne zrekomendacjami do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
opublikowanych przez Pafstwows Agencje Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych.

Ponadto realizatorom Programu rekomenduje sie:

- realizacje dlugoterminowych ikompleksowych dziatafi profilaktycznych w szkolach, opartych na
rzetelne] diagnozie, kladacych wigkszy nacisk na problematyke uzaleznien, w szczegdlnosci od
alkoholu oraz programéw ukierunkowanych na rozwijanie umiejetnosei interpersonalnych, w tym
nauke zachowan asertywnych oraz sposobéw radzenia sobie ze stresem,

- realizacjg programéw skierowanych do mlodziezy w wieku 12-14 lat, wéréd ktérych obserwuje sie
wzrost spozycia alkoholu; najlepsze efekty beds osiggane przez podejmowanie dzialafi w Srodowisku
réwiesniczym, nie na poziomie instytucjonalnym,

- realizacj¢ programéw skierowanych do rodzicow iopiekundw, dotyczacych odpowiedzialnego
podejscia do spozywania alkoholu przez dzieci i mlodziez,

IV. Realizatorzy Programu i podmioty wspoldzialajace

W realizacji Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problem6w Alkoholowych Miasta
Belchatowa uczesiniczg wydzialy izespoly Urzedu Miasta Belchatowa, Miejska Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, placowki oSwiatowe, zespét interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Belchatowie oraz
partnerzy zewngtrzni zapraszani do wspdtpracy przez realizatoréw, w zaleznosci od celu i rodzaju
dzialania (osoby fizyczne, oscby prawne ijednostki organizacyjne nie posiadajace osobowosci
prawnej, w tym m.in. ko$cioly, zwiazki wyznaniowe, organizacje pozarzadowe).

Realizujac zadania publiczne zzakresu ograniczenia wystepowania uzaleznied, naduzywania
alkoholu, uzywania innych srodkéw psychoaktywnych oraz towarzyszacych im negatywnych
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zjawisk, a takze przeciwdziatania przemocy w rodzinie - wynikajace z harmonogramu programu —
Miasto Belchatéw, w zalezno$ci od celu irodzaju zadania, scisle wspolpracuje z organizacjami
pozarzadowymi, podmiotami leczniczymi, kosciolami i zwiazkami wyznaniowymi oraz osobami
fizycznymi. :

Podmioty te realizujg zadania zobszaru profilaktyki uzalezniefi, pomocy psychospoleczne;
i prawnej, terapii, rehabilitacji i postrehabilitacji, edukacji publicznej oraz interwencji kryzysowej.
Zlecanic zadafi do realizacji odbywa si¢ w formie powierzenia lub wsparcia wykonania zadania,
{Przy procedurze zlecania zadaf organizacjom pozarzadowym (NGO) zastosowanie ma ustawa
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i wolontariacie), chyba, ze przepisy
odrgbne przewidujg inny tryb zlecania.

V. Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz zasady jej finansowania

I. W Belchatowie dziala Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, zwana dalej
~Komisjg”, powolana na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosdci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi przez Prezydenta Miasta Belchatowa, realizujaca nastepujace zadania;

1) inicjowanie dziatann w zakresic okreslonym wart. 41 ust. I ustawy o wychowaniu w trzeZwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi;
2) uczestniczenie w pracach zespolu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3} podejmowanie czynnoéci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od

alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

4) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy zuchwaly Rady Miejskiej w Belchatowie, zgodnie
zart. 12 ust. 1 12 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

5) dokonywanie kontroli przestrzegania zasad iwarunkéw korzystania zzezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych we wspdlpracy ze Straza Miejska w Belchatowie;

6) wspblpraca z jednostkami organizacyjnymi i osobami prawnymi oraz innymi podmiotami w realizacji
Programu;

7) zawiadamianie wlasciwych organdw administracji publicznej w przypadku otrzymania informacji
o sprzedazy alkoholu niezgodnie z przepisami prawa;

2. W skiad Komisji wehodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

3. Komisja pracuje do czasu powotania nowego skladu Komisji.

4. Czionkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach 1 wykonywanie
czynnoéci zwiazanych z praca Komisji na nastgpujacych zasadach:

I} przewodniczacemu Komisji przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesigczne w wysokosei
710,00 zt brutto;

2) czlonkom Komisji przysluguje zryczattowane miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 535,00 zt
brutto.

5. Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa powyzej stanowi podpis zlozony na
listach obecnosci z poszezegdlnych posiedzen Komisji i Zespotéw Roboczych.

Zryczaltowane wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 4, obniza sie o:
15% w przypadku kazdej nieobecnosci w posiedzeniu Komisji,

10% w przypadku kazdej nieobecnosci w posiedzeniu Zespotu Roboczego.

1d: EB87FAFE-78F8-4D7A-AF2B-E5BB78D148E6. Uchwalony Stroxia’ 7



6. W przypadku, gdy wdanym miesigcu czlonek komisji nie bierze udzialu w zwolanych
posiedzeniach Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz w posiedzeniach
Zespotdw Roboczych potrgea sie 100 % wynagrodzenia. '

7. Zryczaltowane Wynagrod-z_enie, o ktérym mowa wust. 1, wzrasta o 20 % w przypadku udzialu

cztonka komisji w obowigzkowym szkoleniu, wynikajacym zustawy o wychowaniu w trzezwoscl
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. (tekst jednolity: Dz. U. z 2012 1. poz.

1356 i poz. 405), odbywajacym sig¢ poza miejscem zamieszkania.

8. Posiedzenia Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych oraz Zespotow
Roboczych odbywajg sie co najmniej jeden raz w miesiacu.

V1. Finansowanie Programu

Realizacja zadafi Programu finansowana jest zrocznych oplat za korzystanie zzezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych, wnoszonych przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz oraz
dodatkowo, wmiare mozliwosci, zinnych Srodkéw wlasnych Miasta Belchatowa. Zadania
realizowane w ramach Programu moga by¢ rowniez finansowane z dotacji celowych Wojewody
L.odzkiego oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, z darowizn,
zapisow i innych wplywow od 0séb prawnych i fizycznych oraz funduszy Unii Europejskiej, a takze
ze Srodkow wlasnych realizatoréw.

Zestawienie finansowe

Planowany podziai srodkéw finansowych na realizacje Miejskiego Kwota (wzi)
Programu Profilaktvki i Rozwiazywania Problemow Alilkoholowych
I. ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ URZAD MIASTA 135.006,00

BELCHATOWA WTYM M.IN.:

- koszty wydania opinii bieglego sadowego oraz uiszczenia oplat od
zlozonych wnioskow do sadu,

- udziat w kampaniach,

- wynagrodzenia cztonkéw komisji,

- dofinansowanie do szkolen.

1. ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ JEDNOSTKI BUDZETOWE  |250.000,00
MIASTA BELCHATOWA

1L DOTACJE DLA PODMIOTOW 485.000,00
-WTYM WYPOCZYNEK LETNI 78.000,00
RAZEM 870.000,00

VII. Zalaczniki do Programu:
I. Zadania, odbiorcy, wskazniki- zalacznik nr 1.

2. Standard Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, turnusu profilaktycznego dla dzieci i miodziezy.
standard zagospodarowania czasu wolnego dzieci imlodziezy, standard jakosci programoéw
profilaktycznych realizowanych w szkotach i placdwkach systemu o$wiaty oraz placéwkach opiekuniczo-
wychowawczych, standard dziatan opiekurficzo— wychowawczych- zatacznik nr 2.

3. Regulamin dofinansowania szkolen dla realizatoréw Programu- zalacznik nr 3.

4. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy -
zatacznik nr 4. ' /)
i

H
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!
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Zatgcznik Nr 2 do Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta

Belchatows na 2014 rok..

Standard Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwiekszenie dostepu mieszkaficéw Miasta Belchatowa do profilaktycznej dziatalnosei informacyjne]
i edukacyjnej oraz wiedzy w dziedzinie profilaktyki irozwiazywania probleméw alkohelowych
i innych uzalezniesi, a w szezegdlnodci w dziedzinie ochrony przed przemocg w rodzinie,

2) zmniejszenie poziomu bezradnodei oséb uzaleznionych od alkoholu i innych Srodkow odurzajacych
oraz 0s6b wspdtuzaleznionych, bedacych mieszkaficami Miasta Belchatowa,

2. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny prowadzi dziatalno$¢ w szezegdlnoscei dla osob:
uzaleznionych od alkoholu i innych srodkow odurzajacych,
czionkow rodzin 0s6b uzaleznionych,
doznajacych przemocy,
bedacych w kryzysie.

3. Do zadan Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego nalezy w szczegdlnosci:
motywowanie do podiecia leczenia oraz kierowanie do specjalistycznych placowek,
wstepna diagnoza i ocena sytuacji rodzinnej,

udzielanie wsparcia po zakofczonym leczeniu (np. uruchamianie przy punkcie grup wsparcia po
zakonczonym programie leczenia w placéwee odwykowej),

inicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

posiadanic dobrej orientacji na temat mozliwodci pomocy i kompetencji poszezegdlnych stuzb
z terenu miasta i innych instytucji, ktére moga zaangazowaé si¢ w profesjonalng i systemowa pomoc
dla klientéw punktu,

prowadzenie statystyki udzielonych porad i konsultacji.
4, Baza lokalowa.

1) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny powinien miesci¢ si¢ docelowo w co najmniej 3 pomieszczeniach,
przeznaczonych na:

a) prace administracyjno- informacyjna,
b) indywidualng pracg z klientem umozliwiajacg nieskrgpowang rozmowe,
¢) toalete,
2) Punkt Informacyjno-Konsultacyjny powinien by¢ wyposazony w telefon i komputer.

5. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dziata co najmniej 5 dni wtygodniu w wymiarze minimum
4 godzin, w tym trzy razy w tygodniu po poludniu od godziny 16% do 20%

6. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny nie prowadzi terapii.

Id: EB87FAFE-78F8-4D)7A-A¥2B-ESBB78D148E6. Uchwalony Strorf 1




7. Obsada personalna i kwalifikacje pracownikow:

Osoby realizujace zadania w Punktach Informacyjno-Konsultacyjnych powinny posiadaé
kwalifikacje z zakresu profilaktyki i terapii uzalezniefl, przeciwdziatania przemocy, pracy socjalnej,
prawa, psychologii, iposiadaé znajomosé oferty Miasta Belchatowa w zakresic profilaktyki
uzaleznien, lecznictwa i przeciwdziatania przemocy.

Standard turnusu profilaktycznego dla dzieci i mlodziezy
Cele wprowadzenia standardu:
1. Poszerzenie oferty programowej z zakresu projektéw profilaktycznych, umozliwiajacych:
a) wypoczynek zgodny ze zdrowym stylem zycia,
b) kontynuacje catorocznej pracy profilaktycznej,

¢) nawiazanie kontaktu z psychologami przez osoby potrzebujace pomocy, wzmacnianie dziatan
chronigeych przed zachowaniami ryzykownymi,

2. Zwiekszenie efektywnogci i jakosci pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza na turnusach.

Zasady organizowania turnusu profilaktycznego:

1. Uczestnikami turnuséw powinny byé dzieci i miodziez z rodzin dysfunkcyjnych, w szczegélnosci
ze $rodowisk zagrozonmych zjawiskami patologicznymi zwigzanymi ze spozywaniem napojow
alkoholowych;

2. Kwalifikacja dzieci prowadzona jest przez —wychowawcow placéwek — opiekunczo-
wychowawczych, pedagogéw szkolnych, pracownikéw socjalnych, kuratoréw sadowych,

3. Podstawg zakwalifikowania dziecka jest nasilenie problemoéw wystgpujacych w rodzinie,
a nie tylko jej sytuacja materialna;

4. Na turnusie profilaktycznym kadre stanowia osoby posiadajace kwalifikacje do prowadzenia zajeé
profilaktycznych;

5. Dziecko moze uczestniczy¢ w turnusie po uzyskaniu pisemnej zgody rodzicéw lub opiekunéw;

6. Program turnusu powinien uwzgledniaé gléwne zalozenia icele wynikajace z calorocznej pracy
oraz okredla¢ sposdb dokumentowania przebiegu zajec;

7. Warunki organizacyjne musza byé zgodne zrozporzadzeniem ministra Edukacji Narodowe]
z 21 stycznia 1997 roku w sprawie warunkéw, jakie musza spelnia¢ organizatorzy wypoczynku dla dzieci
i mlodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania;

8. Organizator zobowiazany jest przed rozpoczgciem turnusu do poinformowania uczestnikéw
i rodzicow lub opickunéw o zalozeniach turnusu, programie i warunkach organizacyjnych;

9. Czas trwania turnusu - co najmniej 10 dni;

10. Organizator powinien zagwarantowaé bezpieczny i wygodny transport uczestnikow do miejsca
zorganizowania turnusu i z powrotem.

Standard zagospodarowania czasa wolnego dzieci i mlodziezy
t. Cele wprowadzenia standardu:

1) zapewnienie dzieciom imlodziezy w szczegblnosci ze S$rodowisk zagrozonych zjawiskami
patologicznymi zwiazanymi ze spozywaniem napojow alkohelowych:

a) warunkdw do zroéwnowazonego rozwoju, //}

b) utatwionego dostgpu do réznych propozycji zagospodarowania czasu wolnego
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2) podniesienic efektywnosci i jakodci ofert zagospodarowania czasu wolnego,
2. Za oferte zajeé zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy uwaza sig:

1) zajecia sportowe, przez ktére rozumie sie szeroka ofertg zaje¢ realizowanych w obiektach
sportowych, atakze pozalekcyjne zajecia sportowe organizowane na terenie szkol i placowek
o$wiatowych oraz placéwek opiekuficzo - wychowawczych, prowadzone nicodplatnie dla
uczestnikdw przez trenera lub instruktora,

2) zajecia rozwijajace zainteresowania wlasne, przez ktére rozumie si¢ kola zainteresowan, zajecia
kulturalno-oéwiatowe, fakultety problemowe i zajgcia pozalekcyjne prowadzone nieodptatnie dla
uczestnikéw w szkotach i placéwkach o§wiatowych oraz placéwkach opickuficzo - wychowawczych
w formie zaje¢ grupowych przez nauczyciela, instruktora lub wychowawee.

3. Prowadzgcy zajecia winien dysponowaé odpowiednimi kwalifikacjami w zakresie profilaktyki.

4. Zajecia turystyczne i rekreacyjne to organizowane w czasie pozalekeyjnym, a szezegélnie podczas
ferii szkolnych i w dni wolne od nauki, aktywne formy wypoczynku, w szczegolnosci: rajdy, wycieczki,
obozy, splywy organizowane jako element systematyczne] pracy z dzie¢mi i miodzieza,

Standard jakosci programéw profilaktycznych realizowanych w szkolach i placéwkach systemu
o$wiaty oraz placowkach opiekunczo-wychowawezych

Program profilaktyczny to dzialania psychoedukacyjne podejmowane wedlug okreslonego
scenariusza, ktorych celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym ucznidéw iszkodom
wynikajacym z probleméw w ich otoczeniu.

Programy profilaktyczne powinny byé systematycznie kontrolowane i weryfikowane, by mogly
dawaé wysoka gwarancje korzysci dla odbiorcow. Jako$¢ jest kategoria wielowymiarowa, totez
standardy odnoszg sie do wielu obszarow i wymiarow dziatan profilaktycznych.

Program profilaktyczny powinien byé dostosowany do potrzeb i probleméw odbiorcow.

Decyzja o stosowaniu programu powinna byé zawsze poprzedzona wstepna diagnoza wcelu
dostosowania do lokalnych warunkdw,

Program powinien mie¢ wyraznie okre$lonego adresata.

Nalezy okredli¢ wiek odbiorcéw oraz poziom edukacji, poniewaz potrzeby, problemy i mozliwosci
odbiorcow w réznym wieku sg odmienne.

Programy dotycza waskiego zakresu spraw izmierzaja do usuwania skutkdéw zachowaf
problemowych i napotykanych trudnosci $rodowiskowych, moga tez dotyczyc glebszych
uwarunkowan dysfunkcji. Innymi stowy, moga by¢ skierowane na usuwanie tylko objawow lub tez
przyczyn zaburzef.

Spelnianie kryteriow nowoczesnego ksztalcenia podnosi atrakcyjnos¢ iefektywnosé programéw
profilaktycznych. Naleza do nich:

1) aktywizowane metody pracy np. dyskusja, “burza mézgéw”, odgrywanie rol,
2) aranzowanie osobistych doswiadczen 1 odkry¢,
3) elementy pedagogiki zabawy,

4) ksztattowanie waznych umiejetnosei Zyciowych poprzez trening i dodwiadczenia praktyczne w toku
programu.

Organizacja programu 4
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1. Program profilaktyczny powinien byé zaprojektowany zgodnie z mozliwosciami finansowo --
organizacyjnymi szkét I placowek.

2. Program profilaktyczny powinien zakladaé kontynuacje dziatan.

3. Szkota decydujac si¢ na podejmowanie dziatat profilaktycznych w formie programéw powinna
przewidzie¢ kontynuacje, réwniez w postaci dziatan wlasnych.

4. Program profilaktyczny powinien podlegaé ocenie skutecznoscei, czyli ewaluacii.
Standard dzialan opiekuficzo-wychowawczych skierowanych do dzieci i mlodziezy
1. Cele wprowadzenia przedmiotowego standardu:

1) zwiekszenie liczby profesjonalnych dzialai o charakterze opickunczo-wychowawczym dla dzieci
i mtodziezy realizujacych wybrane elementy Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych,

2) zwiekszenie dostepnosci dziatan opiekusiczo-wychowawczych podejmowanych na rzecz dzieci
i mtodziezy na terenie Miasta Belchatowa,

2. Standard odnosi sie do nastgpujacych placéwek:

1) swietlicy srodowiskowe]

2) $wietlicy socjoterapeutycznej,

3) klubu mtodziezowego,
3. Standard swietlicy srodowiskowej :

1) obszar dziatania obejmuje $rodowisko lokalne,

2) rodzaje prowadzonych zajeé:
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekcji, wyrownywanie brakow szkolnych,
b) wspierajace rozwdj psychiczny i fizyczny, w tym rozwijajace zainteresowania i zdolnodet,
c) ksztaltujace umiejetnoscei zyciowe i spoleczrnie,
d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z débr kultury,
e) wycieczKi i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym,
f) dozywianie,

3) zajecia w $wictlicy $rodowiskowej prowadza nauczyciele, wychowawcy i instruktorzy posiadajacy
przygotowanie pedagogiczne lub psychologiczne.

4} dzieci i miodziez moga uczestniczyé w zajeciach organizowanych w §wietlicy srodowiskowe] za
zgoda rodzicow lub opiekundw,

4, Standard $wietlicy socjoterapeutycznej:
1) obszar dziatania obejmuje srodowisko lokalne,
2) rodzaje prowadzonych zajeé:
a) edukacyjne, w tym odrabianie lekeji, wyréwnywanie brakow szkolnych,
b} ogdlnorozwojowe, w tym rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia,
¢) rozwijajace umiejetnoscei zyciowe i spoleczne,

d) zagospodarowujace czas wolny, w tym korzystanie z dobr kultury,
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e) wycieczki i wyjazdy wakacyjne o charakterze turystyczno- rekreacyjnyrm,

f) socjoterapeutyczne, prowadzone w celu eliminowania zaburzef zachowania,
g) specjalistyczne, w szezegdlnosel korekeyjne, kompensacyjne, logepedyczne,

h) wyjazdowe warsztaty i obozy socjoterapeutyczne,
3) dzieci i mlodziez moga uczestniczyé w zajeciach organizowanych w $wietlicy socjoterapeutycznej po
uzyskaniu zgody rodzicéw lub opiekunéw,
4) zajecia organizuje sie po sporzadzeniu diagnozy dziecka (w szczegdlnodel rozwoju poznawczego,

emocjonalnego ispotecznego) ijego rodziny, diagnoza ta jest podstawg do przygotowania
indywidualnych programéw rozwojowo-terapeutycznych dla kazdego dziecka oraz planu pracy z jego

rodzing.
5) zajgcia  w wietlicy socjoterapeutyczne] - prowadzg psycholodzy, pedagodzy iinni specjalisci
posiadajacy przygotowanie do tego rodzaju dziatalno$ci potwierdzone odpowiednim certyfikatern,

6} w $wietlicy socjoterapeutycznej, powinien byé zatrudniony co najmniej jeden psycholog na pelny

etat,
7) specjalisci prowadzacy zajecia w §wietlicy socjoterapeutyczne] zobowiazani sq do stalej wspotpracy:

a) z rodzinami uczestnikow,
b) ze szkotami, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, osrodkami pomocy spofecznej, sadem,

instytucjami publicznymi i organizacjami pozarzadowymi,
8) uczestnicy zajeé w $wietlicy socjoterapeutycznej moga korzysta¢ z dozywiania.

5. Standard klubu miodziezowego:
1) obszar dziatania obejmuje Miasto Betchatéw ,

2) rodzaje prowadzonych zajec:

a) ogblnorozwojowe,

b) rozwijajace zainteresowania,
¢) zagospodarowujace czas wolny,
d) warsztaty i treningi, w szczegdlnosci rozwijajace umiejetnosci spoleczne i zyciowe,
e) poradnictwo i konsultacje dla rodzicdw.
3) zajecia w klubach mlodziezowych prowadza psycholodzy ipedagodzy oraz trenerzy, instruktorzy
posiadajacy odpowiednie uprawnienia do prowadzenia zaje¢ rozwijajacych  uzdolnienia
i zainteresowania,
4) animatorami dzialan klubowych moze byé rowniez uczestniczaca wzajeciach miodziez badz

wolontariusze,

5) miodziez uczestniczy w zajeciach organizowanych w klubach na swdj wniosek, a w przypadku osob
niepetnoletnich za zgoda rodzicow lub opiekundw.

et .
o
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Zatacznik Nr 3 do Programu Profilaktyki
‘i Rozwigzywania Problemoéw Allkoholowych dla Miasta

Betchatowa na 2014 rok.

Reguiamin dofinansowywania szkolefi dla realizatorow Programu

Ustala sie regulamin finansowania i dofinansowywania szkolefl, kursow, studiéw podyplomowych

z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie,

nastgpujacej tresci:

1.0 dofinansowywanie szkolen, kurséw, studidow podyplomowych moga ubiegaé sie osoby
zamieszkale lub =zatrudnione wrejonie objetym dziataniami Miejskiej Komisji Reozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Belchatowie, realizujace zadania Programu w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii iprzemocy wrodzinie na terenie Miasta
Belchatowa.

2. Wysoko$¢ przyznawanej pomocy (dofinansowania) jest uzalezniona od kwoty przeznaczonej na ten
cel wdanym roku w budzecie Miasta Belchatowa i okreslana przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Dofinansowanie do szkolen nie moze przekracza¢ 50% kosztow szkolenia, nie wigeej jednak niz
1 300,00 PLN brutto rocznie.
4. Kwota dofinansowania szkolenia bedzie przekazana organizatorowi szkolenia lub uczelni po

przedtozeniu faktury (rachunku) wystawionej na: Miasto Belchatdw, NIP 769-21-66-386 przez jednostke
szkolaca, w terminie 14 dni od daty przedtozenia rachunku/ faktury. .

5. Osoba, ktéra uzyskata pomoc finansowa, zobligowana jest do udzialu wrealizacji Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych iw pracy spolecznej w zespotach roboczych
MKRPA, wformie iczasie uzgodnionym przez beneficjenta z przewodniczaca Miejskiej] Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

6. Do wniosku nalezy dotaczy¢ nastepujace dokumenty:
- zaswiadczenie organizatora kursu, szkolenia, potwierdzajgce uczestnictwo,
- program i ¢zas trwania oraz informacj¢ o catkowitym koszcie kursu, szkolenia,

- poswiadczenie o uczestnictwie w realizacji zadan ujetych w programach profilaktyki i rozwigzywania
problemdw  alkoholowych, narkomanii i przeciwdziataniu przemocy wrodzinie na terenie Miasta
Betchatowa.

7. Osoba, ktoéra otrzymata dofinansowanie winna zwréci€ je w calodci, jezeli bez uzasadnionych
przyczyn przerwie kurs, szkolenie, studia, takze nie wywiaze si¢ zrealizacji dziataf zapisanych
w punkcie 5.
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Zalacznik Nr 4 do Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probiemdw Alkohelowych dla Miasta

Betchatowa na 2014 rok.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY

Wprowadzenie

Uchwalenie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przez samorzad gminy to zadanie
wynikajace zart. 6, ust. 2, pkt. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. '

W Scistym zwiazku z celami strategicznymi programu przyjete zostaja cele operacyjne oraz zadania,
ktére zasadniczo umicjscowié mozna w czterech obszarach dziatania tj.: profilaktyka (ze szczegdlnym
pofozeniem nacisku na wdrazanie dzialan zaradczych o charakterze ogdlnym/uniwersalnym),
rozwiazywanie problemu przemocy w rodzinie oraz ograniczanie negatywnych nastgpstw zwigzanych
z wystepowaniem  zjawiska  przemocy  domowej,  rozwijanic  systemu  wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej na poziomie lokalnym i krajowym w zakresie przeciwdziatania i ograniczania
zjawiska przemocy w rodzinie i po czwarte, monitorowanie zjawiska, prowadzenie badan stuzacych
diagnozie wystepowania problemu i ostatecznie ewaluacja wdrozonych rozwigzan.

Program zaklada podjecie przez samorzad we wspolpracy zinnymi podmiotami,
interdyscyplinarnych i kompleksowych dziatan ukierunkowanych na ochrong oséb  doznajacych
przemocy, edukowanic tak catego spoleczefistwa, jak i osob przejawiajacych zachowania przemocowe
w zakresie omawianej problematyki ikorekty tego typu zachowar. Realizacja zamierzen ujetych
w programie powinna ostatecznie przelozyé sig na wzrost poczucia $wiadomosci, z¢ przemoc
w rodzinie to nie problem indywidualny lecz spoleczny, ktéry poprzez podjgcie wspdlnego wysitku
moze zosta¢ skutecznie minimalizowany.

Najwazniejszym dokumentem w ustawodawstwie polskim, dotykajacym kwestii podstawowych
praw cztowieka jest Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr 78,
poz. 483 z pézn. zm.). Rozdziat drugi po§wiecony ,,Wolnosciom, Prawom i Obowiazkom Czlowieka
i Obywatela” reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobisty i cielesng oraz stawia na
ich strazy wladze publiczne. Konstytucja przyznaje kazdemu prawo zadania od organéw wiadzy
publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Kolejnym dokumentem regulujacym dzialania dotyczace przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z pdZn. zm.).
Definiuje ona pojgcie przemocy wrodzinie, okresla zadania organdéw administracji rzadowe)
i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, zasady
postgpowania wobec os6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz zasady postepowania wobec 0sob
stosujacych przemoc.

Na samorzad gminy ustawa naktada obowigzek prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc
w osrodkach wsparcia, tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.
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W zwiazku ztym, iz przemoc bardzo czesto wystgpuje wrodzinach dotknigtych problemem
alkcholowym zjawisko przeciwdzialania przemocy domowej zostaje ujgte réwniez w ustawie z dnia
26 pazdziernika  1982roku o wychowaniu  wtrzezwosdei  iprzeciwdziataniu  alkoholizmowi
(Dz. U. 22012 1. poz.1356 ipoz. 405). Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie stanowi jedno z zadan

wpisanych w zakres profilaktyki alkcholowej.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362) takze okredla kompetencie jednostek i pracownikéw pomocy spotecznej, ktérych zadaniem jest
udzielanie wszelkiej pomocy osobom irodzinom dotknigtym problemem przemocy domowe].
Przemoc w rodzinie jest jednym z powodéw przyznawania pomecy spoleczne;.

Na poziome lokalnym istotnymi dokumentami prawnymi sa; Uchwata nr XVII/123/11 Rady
Miejskiej w Belchatowie w sprawie trybu i sposobu powolywania i odwolywania czlonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz szezegdtowych warunkéw jego funkcjonowania, atakze Zarzadzenie
Prezydenta Miasta Beichatowa Nr 16/2012 zdnia 16.01.2012 r. w sprawie powolania czfonkow

Zespotu Interdyscyplinarnego.
Wedlug polskiego prawa przemoc wobec najblizszych jest przestepstwem Sciganym z urzedu.
1. Zjawisko przemocy w §rodowisku lokainym

Badanie zjawiska przemocy, szczegblnie domowej jest trudnym przedsigwzigciem, bowiem
wymaga od respondenta podzielenia si¢ bardzo trudnymi, osobistymi doswiadezeniami.
W przypadku przemocy domowej, ofiary zmuszone sa do przyznania si¢ do osobistych porazek jako
zon, mezéw, matek czy dzieci. Przemoc traktuja jako sytuacje ponizajaca, wstydliwa, stad ogromne
bariery przed przyznaniem sie do tego typu incydentow.?

Badania CBOS dotyczace dos$wiadczania zjawiska przemocy wsrod Polakdéw pokazujg, iz
przemoc i rézne formy agresji nie sa czyms$ nadzwyczajnym w zyciu Polakow. Spotykaja si¢ z nia
coraz czedciej na ulicy, wmiejscach publicznych, w pracy, wszkole, §rodkach komunikacji
migjskiej.

QOgdlem co piaty Polak (19%) w 2004 roku oraz co czwarty (23%) w 2009 przyznaje, zZe padi
ofiara przemocy fizycznej. Blisko co dziesigtemu (9%) przydarzylo sig¢ to na ulicy (lecz
nie w poblizu domu), minimalnie mniejszej grupie (8%) - w okolicy miejsca zamieszkania. W domu
z aktami przemocy spotkato sie 6% ankietowanych. Co dwudziesty (5%) byt ofiara przemocy
w lokalu gastronomicznym - restauracji, kawiarni, na dyskotece. Nieliczni doswiadczyli agresji
w pracy badZ w szkole, w srodkach komunikacji lub w innym miejscu (po 2%).

Powaznym problemem pozostaje takze, weiaz obecne w zyciu Polakéw, zjawisko agresji oséb
dorostych wobec dzieci i mlodziezy. Wprawdzie przyzwolenie na stosowanie kar fizycznych, jako
srodka wychowawczego ma w Polsce coraz mniej zwolennikdw, jednak opinia publiczna jest wciaz
sceptycznie nastawiona, co do wprowadzenia catkowitego zakazu stosowania kar fizycznych wobec

dzieci.
O skali przemocy w Belchatowie $wiadczy migdzy innymi liczba spraw prowadzonych przez
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Do Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinamego w Belchatowie w okresie: 13.03.2012 r. -
31.12.2012 r. wplynelo 75 Niebieskich Kart, w tym:

71 zostalo zatozonych przez funkcjonariuszy KPP w Belchatowie;
4 zostaly zalozone przez pracownika socjalnego

W ww. okresie Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego powotata 69 Grup Roboczych;
odbyto si¢ 167 posiedzen Grup Roboczych /
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- na 85 grup roboczych zostaly zaproszone osoby, co do ktdrych istnieje podejrzenie, ze sa dotkniete
przemoca w rodzinie, zglosito sie 60 0sdb,

-na 70 grup roboczych zostaly wezwane osoby, wobec ktc’)ryéh istniecje podejrzenie, Ze stosuja
przemoc w rodzinie, zglostto si¢ 37 oséb. ‘
- 12 grup dotyczyto zamknigcia procedury Niebieskiej Karty.
W okresie: 02.01.2013 r. - 30.09.2013 r. wplynelo 86 Niebieskich Kart, w tym:
85 zostato zatozonych przez funkcjonariuszy KPP w Betchatowie;
1 zatozona przez Dyrektora Przedszkola Samorzadowego

W ww. okresie Przewodniczaca Zespohu Interdyscyplinarnego powotana 75 Grup Roboezych,
odbylo sie 273 posiedzen Grup Roboczych dotyczacych Niebieskich Kart zalozonych w 2012 1.

12013~
W spotkaniach Grupach Roboczych uczestniczg:
pracownicy socjalni,
dzielnicowt,
terapeuci ,
asystenci rodzinni,
kuratorzy z Wydziatu Karnego i Rodzinnego,

pedagodzy,
przedstawiciel PCPR do spraw przeciwdziatania przemocy,

terapeuta rodzinny,
psycholog.

Jak z powyzszego wynika, zwicksza sie liczba spraw prowadzonych przez zespol w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Belchatowie.

Przemoc w opiniach dorostych mieszkancéw miasta Belchatowa

Z danych zawartych w raporcie ,,DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH
- BELCHATOW 20127, przedstawiajacym wyniki przeprowadzonych w 2012 r. przez Centrum
Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Warszawie badaf na terenie Miasta Belchatowa
wynika, Ze doroéli mieszkancy miasta Belchatowa w zdecydowanej wigkszosci sg przekonani co
do tego, iz kary fizyczne isurowe trakiowanie dziecka niestanowia dobrej metody
wychowawczej.

Wéréd mieszkadcOw miasta mozna zidentyfikowaé duza grupe dorostych, ktorzy sa
zwolennikami rygorystycznego wychowywania dzieci. Potwierdza to fakt, ze 20% badanych
uwaza, iz dziecko powinno baé si¢ rodzicéw, bo wtedy latwiej jest uzyska¢ postuszefistwo
i szacunek. Przeciwnych takiej postawie jest 78% respondentdw, ktorzy twierdza, Ze dziecku
w okresie dorastania nie powinien towarzyszy¢ lek przed rodzicami. Wigkszosé dorostych (56%)
jest przeciwna stwierdzeniu, ze surowe traktowanie dziecka — hartuje go, dajac wigksze szanse na
sukces wychowawcezy, adziecku pomoze lepiej sobie radzi¢ w przyszlodci, ale czgsc
mieszkaficébw miasta (41%) konsekwentnie dowodzi, iz surowe traktowanie dziecka zwigksza
sukces wychowawcezy.

Mieszkaficy miasta sg takze zwolennikami regulacji prawnych wtym zakresie. Za
wprowadzeniem (juz obowiazujacego) ustawowego zakazu bicia dzieci opowiada sig 66%, za$
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33% jest przeciwnych tego typu prawnej regulacji. W tym przypadku mieszkancy miasta sa mniej
rvgorystyczni wobec dzieci niz populacja ogélnopolska, bowiem w badaniach CBOS za taka
regulacja opowiedzialo sig 41%, przeciwko zas —51%.

Wykres 1: Opinie mieszkancéw miasta dotyczace wychowania dzieci (dane w procentach)

mtak = nie
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Dziecko Surowe Stosowaniekar Stosowaniekar Znam przypadki
powinno sie traktowanie fizycznych fizycznych w bicia dzieci
baérodzicdw  hartufe dziecko  powinnobyc stosunku do przez ich
zakazane dziecf jest opiekundw
grawem dobig metoda
wychowawczg

Zrédlo: Badania ankietowe CRPS - Warszawa

Przewazajaca cze$¢ mieszkaficow miasta nie pochwala stosowania kar cielesnych
w procesie wychowywania dzieci. Choé 4% =z nich nadal uwaza, e stosowanie Kkar
fizycznych jest dobra metodg wychowawcza. Dodatkowe fakt, ze az 38% wskazuje, iZ zna
w swoim $rodowisku przypadki bicia dzieci przez swoich opickunéw, moze Swiadezy¢
0 znacznym rozpowszechnieniu tego zjawiska w Srodowisku miejskim.

Przemoc w doswiadczeniach mlodziezy

Analiza klimatu, w jakim funkcjonuje miodziez szkolna w swoim Srodowisku pokazuje, ze
wiekszo$é dzieci czuje sie w szkole dobrze. 37% uczniéw dobrze ocenia swoje samopoczucie
w szkole, 2 26% - bardzo dobrze. Istnieje jednak grupa uczniow, ktérzy nie zawsze dobrze czujg
sie w szkole, do ktérej uczeszczaja. 28% uczniéw miejskich szkét przyznaje, ze w szkole czuje sig
raz dobrze, araz gorzej. Zle lub bardzo Zle czuje si¢ w $rodowisku szkolnym 8% uczniéw
miejskich szkol.

Wykres 2: Samoocena samopoczucia w szkole uczniéw (dane w procentach)
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Zrédio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Pomimo dobrego samopoczucia w szkole wigkszo$ci uczniow, czesct zdarza sie chodzi¢ na
wagary. W ostatnim czasie bylo na nich 43% uczniéw. Rzadko jednak uczniowie opuszczaja
szkote ze strachu (8%). Wagary, na ktére udawali si¢ mtodzi ludzie najezescie] byly bez
konkretnego powodu (62%), za namowa kolegow (12%) lub za przyzwoleniem rodzicow (18%).

Sami uczniowie réwniez dobrze oceniaja swoje zachowanie na lekcjach ina przerwach
w szkole. W zasadzie nieliczni tylko przyznaja, ze jest ono raczej zte lub bardzo zle (w sumie
4%). Pozostali deklaruja, ze ich zachowanie w szkole jest bardzo dobre (37%) lub dobre (45%).
Przeci¢tne noty wystawito sobie 13% uczniow.

W statym, comiesi¢cznym kontakcie z pedagogiem szkolnym znajduje si¢ 3% uczniéw, a 6% -
raz wtygodniu lub czgsciej. Raz na kilka miesigcy kontaktuje si¢ zpedagogiem 3%, raz
w semestrze — 27%. Pozostali (60%) nigdy nie mieli kontaktu z pedagogiem w szkole do kitérej
uczeszezaja. Oznacza to, ze spora czg$¢ uczniéw nigdy nie korzysta z pomocy profesjonalisty
w rozwiazywaniu swoich probleméw szkolnych i zyciowych.

Jak deklaruja uczniowie — ich rodzice kontaktuja sie ze szkota dos¢ rzadko. Na czesty kontakt
rodzicow wskazuje 25% ucznidéw, a bardzo czesty kontakt deklaruje — 5%. Rzadko kontaktujg si¢
ze szkolg rodzice 55% badanych ucznidw. 15% uczniéw przyznaje, Ze rodzice wogdle
nie utrzymuja kontaktu ze szkola.

Warto wspomnieé, iz badana mfodziez w zdecydowanej wigkszosci ocenia dobrze swoje relacje
7 rodzicami — w sumie 80% uczniéw ocenia je pozytywnie (w tym 45% jako bardzo dobre). 14%
stwierdza, Ze sa one rézne: raz dobre, a raz zte. 5% uczniéw ocenil swoje relacje z rodzicami jako
zte lub bardzo zle.

Uczniowie zamieszkuja najczesciej z obojgiem rodzicow (79%), czgsé z jednym z rodzicow
(18%) oraz z dziadkami (3%).1% badanych mieszka w o$rodku opieki nad dzie¢mi. Swoja
sytuacje materialng oceniaja w wigkszosci jako dobra (78%), choé co piaty uczenn (20%)
przyznaje, ze pieniedzy wystarcza jedynie na rzeczy niezb¢dne a u 2% uczniow brakuje ich nawet
na nie.

95% uczniéw czuje sie w swoim domu bezpiecznie, jednak dla 5% uczniéw powrot do domu
jest powodem do niepokoju. Zdaniem 72% ucznidw, bez wzgledu na okolicznosci, rodzice
nie majg prawa uderzy¢ swojego dziecka. W ocenie 15% moga to zrobi¢, jesli sa ku temu
powody. Pozostale 13% uczniéw nie wiedziato jak odpowiedzieé na pytanie o prawo rodzica do
uderzenia swojego dziecka.

Wysokie sa réwniez noty uczniéw wstosunku do poziomu bezpieczedstwa w szkole.
Zdecydowana wiekszoé¢ badanych uczniéw deklaruje, iz w szkole czuje si¢ bezpiecznie.

Wykres 3: Czy czujesz si¢ w szkole bezpieczny? (dane w procentach)
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Tak, czuje sig Raczej Pofna pot Wimojej szkole Nie, moja
bezpieczny hezpieczny jest raczej szkofa jest
niebezpiecznie hardze
niebezpleczna

Zrédio: Badania ankietowe CRPS-Warszawa

Jak wynika z analizy danych, 82% milodziezy szkolnej ma zapewnione w szkole poczucie
bezpieczehstwa. Trzeba jednak zauwazyé, ze jest grupa ucznidw, ktdrzy nie zawsze czuja sie
bezpiecznie w $rodowisku szkolnym (13% pél na pét ocenia swoje poczucie bezpieczefistwa),
choé tacy, ktérzy oceniaja ja jako niebezpieczne §rodowisko sa raczej nieliczni (w sumie 5%).

Pomime, ze uczniowic wysoko oceniaja swoje poczucie bezpieczenstwa w szkole, o jednak
zdarza im sie obserwowaé w szkole zjawiska przemocy rowieéniczej. W badanych miejskich
szkotach takie sytuacje zdarzaja si¢ weale nie tak rzadko.

Wykres 4: Czestotliwo§é obserwowanych zjawisk przemocy w szkole (dane w procentach)
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Zrédto: Badania ankietowe CRPS- Warszawa

33 % miodych fudzi przyznaje, iz jest $wiadkiem przemocy wobec innych uczniow kilka razy
w miesigeu. Rowniez co trzeci z ucznidw (33%) twierdzi, Ze ma to miejsce nieco rzadziej - raz na
pot roku. Nigdy nie miato z nim do czynienia i nie byto swiadkiem przemocy w szkole — 11%.
Ale trzeba jednak zwrécié uwage na fakt, iz 13% przyznaje, ze jest $wiadkiem przemocy w szkole
czedeiej niz raz w tygodniu, a 10% twierdzi, ze ma to miejsce prawie codziennie. To oznacza, z¢
23% uczniéw miejskich szkot spotyka sig z aktami przemocy w szkole, co najmniej kilka razy
w tvgodniu.
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Osobiscie do§wiadczylo przemocy 22% uczniéw, natomiast 19% przyznaje, Ze sa w szkole
osoby, ktérych si¢ boi.

Interesujaca wydaje si¢ odpowiedZ na pytanie, kogo przede wszystkim uczniowie powiadomia
jeéli beda $wiadkiem lub ofiarg przemocy. Otéz okazuje sig, iz najczesdciej miodzi ludzie
wymieniaja osoby bedace pracownikami szkoly, czyli znajdujace sig najblizej ewentualnego
zdarzenia: wychowawee, dyrektora szkoty, pedagoga fub psychologa (50%), w dalsze] kolejnosei
kolegdw (30%) i rodzicow (20%).

Wyniki' badan wskazuja na to, Ze wsytuacji zagroZemia przemocy wielu uczniéw
szukaloby wsparcia wsréd swoich réwiesnikéw, tym bardziej zatem warto wspieraé ich
umiejetnosei rozwiazywania konfliktéw, radzenia sobie z przemocy doswiadczang i rozwijaé
wrazliwo§¢ na przemoc obserwowana.

W Belchatowie bardze waine bedzie takZze rozpowszechnianie wsréd mlodziezy
informacji na temat instytucji wspierajacych osoby z problemem alkoholowym,
narkotykowym lub przentoca
w rodzinie, poniewaz 50% uczniéw przyznaje, Ze nie wiedzialoby gdzie takiej pomocy
szukaé. 41%, pomimo nieznajomosci nazw instytucji, wiedzialoby gdzie takiego wsparcia
szuka¢, a 9% zna nawet dokladnie lokalizacjg takich miejsc.

H. Cele programu
Cel glowny programu

Przeciwdziatanic wystepowaniu oraz ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie i skutkow iej
stosowania

Cele szczegolowe programu

1. Propagowanie, podejmowanie dziatan profilaktycznych o charakterze informacyjno - edukacyjnym
majacych na celu podnoszenie poziomu $wiadomosci spotecznej wobec zjawiska przemocy.

2. Zwiekszenie zakresu i skutecznosci pomocy specjalistycznej w formie dzialaf wspierajacych dla
osdb dotknigtych przemoca.

3. Podnoszenic kwalifikacji zawodowych oséb realizujacych zadania zwigzane z przeciwdzialaniem
i ograniczaniem zjawiska przemocy w rodzinie i jego skutkow.

4. Wspolpraca  z instytucjami  rzadowymi, samorzadowymi i podmiotami pozarzadowymi
zajmujacymi sie problematyka przemocy w rodzinie.
5. Monitorowanie problematyki przemocy w rodzinie.
IIL. Zadania do realizacji celow szezegélowych
AD. 1

1. Podnoszenie poziomu wiedzy spoleczefistwa poprzez upowszechnianie materiatow informacyjno-
edukacyjnych na temat przemocy w rodzinie i jej negatywnych skutkow,

2. Wspélpraca z mediami w zakresie edukacji i podniesienia poziomu wrazliwosci spoleczne] na
zjawisko przemocy w rodzinie.

3. Udzial w kampaniach spofecznych o charakterze edukacyjnym na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

4. Promowanie iwdrazanie tzw. .dobrych praktyk”, rekomendowanych Inowatorskich rozwiazan
w zakresie zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.
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5. Promowanie stylu zycia (w tym form spedzania czasu wolnego) irelacji spotecznych stuzacych
wzmacnianiu wigzi rodzinnych.

6. Wspieranie edukacii i poradnictwa rodzinnego, ze szczegéinym uwzglednieniem grup 1 obszarow
podwyzszonego ryzyka, to jest: grup dzieci i rodzin lub srodowisk lokalnych szezegélnie podatnych na
wystapienie problemo krzywdzenia.

7. Propagowanie programéw profilaktycznych w szkolach, uswiadamiajacych i uwrazliwiajgeych
miode pokolenie na problem przemocy, w tym przemocy réwiesniczej.

AD. 2

I. Inspirowanie ipromowanie nowatorskich projektéw na rzecz pomocy rodzinom doznajacym
przemocy oraz niwelowania negatywnych skutkéw jej stosowania.

3. Zwickszenie dostepnodci i skutecznosci profesjonalnej pomocy dla oséb doswiadezajacych
przemocy
w rodzinie, ze szezegblnym uwzglednieniem dzieci i 0sb starszych dotknietych przemoca i agresja.

4, Realizacja szkolen podnoszacych kwalifikacje i doskonalacych umiejetnosei poszezegdlnych stuzb
zajmujacych si¢ pomoca 1 wsparciem 0sob krzywdzonych.

5. Organizowanie obozéw profilaktycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i przemoca
domowa,.

6. Organizowanie imprez rekreacyjno-sportowych jako alternatywnej formy spedzania czasu wolnego.

AD.3

1. Organizowanie  szkolen  podnoszacych  kompetencje ikwalifikacje zawodowe  oséb
zaangazowanych
w dziatania profilaktyczne — obejmujace problematyke przeciwdzialania przemocy - w szczegélnosei dla
pracownikow o$wiaty, shuzby zdrowia, pomocy spofecznej, policji, sadow, prokuratur i innych.

2. Dofinansowanie szkolen 1ikurséw specjalistycznych zwigkszajacych kompetencie w zakresie
pomagania osobom doznajacym przemocy.

3. Opracowywanie i upowszechnianie materialéw szkoleniowych o charakterze informacyjno-
edukacyjnym
w przedmiocie zagadnienia przemocy domowej.

AD. 4

1. Diagnozowanie aktualnego stanu zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dziatan w zakresie
przeciwdzialania przemocy na terenie Miasta Belchatowa.

2. Kontynuowanie i doskonalenie systemu ,,Niebieskich Kart”, wigczajac w to wszystkie organizacje
i instytucje majace zwiazek lub zajmujace sig przemocg w rodzinie.
AD. 5

1. Monitorowanie kosztéw zwiazanych z réznymi formami pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy.

2. Badanie i monitorowanie problemu przemocy domowej na terenie Miasta Betchatowa poprzez
przeplyw informacji pomigdzy policja, straza miejska, placowkami oswiatowymi, osrodkiem pomocy
spofecznej. Organizacjq realizujaca jest Zespdt Interdyscyplinarny powotany na podstawie Zarzadzenia
Prezydenta Miasta Betchatowa Nr 16/2012 z dnia 16.01.2012 r. w sprawie powotania czlonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego.

IV. Wskazniki osiagania celow
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1. Liczba oséb (w tym dzieci i osob starszych), ktérym zostata zapewniona profesjonalna pomoc

interwencyjna
i terapeutyczna w wyniku stwierdzonego wystgpowania przemocy domowej,

2. Liczba szkoleni i 0s6b w nich uczestniczacych w zwiazku z podnoszeniem kwalifikacji w zakresie

pomocy
i wsparcia 0s6b krzywdzonych.

3. Liczba $wieilic socjoterapeutycznych i dzieci uczestniczacych w zajeciach.
4, Liczba porad w punkcie informacyjno — konsultacyjnym.
5. Liczba obozéw profilaktycznych zorganizowanych dla dzieci z grup ryzyka.
6. Liczba wypetnionych ,,Niebieskich Kart” przez policjg i inne instytucje.
7. Statystyka policyjna zwiagzana z dzialem przemoc domowa:

- liczba interwencji domowych,

- liczba odnotowanych postepowan przygotowawczych w sprawie fizycznego i moralnego zngcania sie
nad cztonkiem rodziny z uwzglednieniem zakonczonych spraw z aktem oskarzenia,

- liczba odnotowanych postgpowarnt uchylania si¢ od obowiazku alimentacyjnego,

8. Liczba organizacji pozarzadowych, podmiotéw prowadzacych dzialalnos¢ pozytku publicznego,
ktére otrzymaly dotacje atakze nawiazaly wspdlprace o charakterze pozafinansowym w aspekcie
realizacji zadan publicznych dotyczacych przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

V. Ewaluacia
Aby program byl skuteczny i aktuainy wymaga ciagtej ewaluacji.

Ciggle monitorowanie izbieranie informacji o skutecznosci pomocy osobom doznajacym
przemocy wrodzinie pozwoli na korygowanie imodyfikowanie systemu organizacyinego
dziatajacego dla potrzeb rodzin dysfunkcyinych.
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